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blie specjalnym
— historia Marty i Toli

Czasem historia zwyklej codziennosci, pelnej wyzwan oraz matych i wielkich
zwyciestw, potrafi zmieni¢ spojrzenie na swiat. Taka opowies¢ poznali uczestnicy
spotkania z Martg Bedzikowska w Ognisku Pracy Pozaszkolnej w Sierpcu. Str. 8-9

Mee Maltyeh Spelecznedal = wilelkile
mpezliwede cdla lokalnyeh czilatacay

Nie maja sekretarek, szklanych biur ani shuzbowych samochodéw. Czasem dzialajg po
pracy, z kuchni, swietlicy albo garazu. Ale to wlasnie oni robig najwiecej: organizujg zajecia
dla dzieci, imprezy sasiedzkie, pomagaja seniorom czy ratujg wiejskie swietlice. Str. 7
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Samuraj. Stuzba, miecz

i honor

Samuraja wiekszoé¢ osob kojarzy zwielkim wo-
jownikiem. A na poczatku byl to stluzacy star-
szym ludziom. Dopiero czasy wojen uczynily
zniego legende. W $wiecie samurajow honor

byl wazniejszy od zycia, miecz stanowil czesé¢

duszy, a glowa przeciwnika mogta otworzy¢
droge do awansu. Str. 16
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naklad 3000 egz.

Swieto Chrztu Polski

14 kwietnia 2025 r. w Szkole Podstawowej im.
Tadeusza Koéciuszki w Gdjsku obchodzono
Swieto Chrztu Polski. Ustanowione przez Sejm
Rzeczypospolitej Polskiej w2019 roku $wieto
przypomina osymbolicznym poczatku polskiej
panistwowosci. Str. 12

Chciala tylko sprzeda¢
rower

Sprzedaz starego roweru miala by¢ szybka
ibezproblemowa. Zakonczyla si¢ strata nie-
mal 40 tysiecy zlotych. 39-letnia mieszkanka
powiatu sierpeckiego padla ofiara interneto-
wego oszusta, ktéry wykorzystal jej nieuwage
ipodszyt sie pod bank. Str. 2
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PUNKT SZCZEPIEN

Sierpc, ul. Matejki 1¢
tel. (24) 36271 12

pon. - pt.: 8 -

18 + dyzury*

* Grafik dyzuréw dostepny jest w aptece lub na stronie
internetowej starostwa: www.sierpc.starostwo.gov.pl

PUNKTY APTECZNE
poniedziatek - pigtek: 8-16

Mochowo
ul. Dobrzyniska 5
tel. 601 800 523

Ligowo
ul. Ligowo 2a
tel. 601 800 684
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Okiem naczelnej

O KONSTYTUCI]I,

DUMIE I GRILLOWANE]

WOLNOSCI

Wimie Boga w Tréjcy Swietej Jedy-
nego. Stanistaw August z Bozej laski
t woli Narodu Krél Polski, Wielki
Ksiqze Litewski, Ruski, Pruski, Ma-
zowiecks, Zmudski, Kijowski, Wolyr-
ski, Podolski, Inflancki, Smoleriski,
Stewierski © Czerniechowski, wraz
gstanami skonfederowanemi, wliczbie
podwajnej Narod Polski reprezentu-
Jacemi, uznajqc, i los nas wszystkich
od ugruntowania i wydoskonalenia
konstytucji narodowej jedynie zawist,
diugim doswiadczeniem poznawszy
zadawnione rzqdu naszego wady,
a cheqce korzystaé z pory, wjakiej sie
Europa znajduge, iztej dogorywajacej
chwili, ktéra nas samym sobie wré-

cita, wolni od hanbiq-
cych obcej przemocy
nakazéw, ceniqgc K&
drozej nad zycie,
nad szczesliwosé
osobistq egzystencyjq
polityczna, niepodle-
glosé zewnetrzng twol-
nosé wewnetrzng narodu,
Ftorego los wrece nasze jest po-
wierzony, cheqe oraz na blogostawien-
stwo, na wdsiecznosdé wspolczesnych
i pryszlych pokolen zastusyé, mimo
preeszkod, ktore w nas namietnosct
sprawowaé moga, dla dobra po-
wszechnego, dla ugruntowania wol-
nosci, dla ocalenia ojezyzny naszej ijej
granic, znajwiegkszq statosciq ducha
niniejszq konstytucje uchwalamy...”
- tak zaczyna sie Konstytucja 3 maja
1791 roku. Czasem si¢ napawam tymi
wielkimi slowami. W sumie wolno

mi. Przodkowie — moze
nie moi prywatni, ale
jacy$ Polacy na pew-
no - je tworzyli idume
wielka czuli. Nawet
sztuczna inteligencja
im nie pomagala. Sami,

z potrzeby serca i ducha.

Doceni¢ wiec nalezy. Nale-

zycie doceni¢. I kiedy napisalam
te dwa ostatnie stowa, zaczelam sie
zastanawiaé, wjaki sposob to uczynié.

Bo czy wystarczy postawic flage na

balkonie, przekrzywiona od wichury,

idalej smazy¢ karkowke? Czy trzeba
uroczystym tonem wyglosié status
narodowego grillowania z konstytu-
cja wreku? Amoze wystarczy zdjecie
na Facebooku zhasztagiem #Swieto-

Konstytucji?

Majoéwka bowiem rzadzi sie swo-

imi prawami. 1 maja - Swieto Pra-

cy — Swietujemy lezac plackiem. 2
maja - Dzien Flagi - bialo-czer-
wona powiewa miedzy trzepakiem
a balkonem. 3 maja - rocznica
uchwalenia Konstytucji - obcho-
dzona gléownie przy grillu, wtowa-
rzystwie salatki jarzynowej i ,spe-
cjalnych” napojéow patriotycznych.
Niektorzy zobowiazku pdjda jeszcze
na msze do kosciola i zapalg znicz
przed pomnikiem marszalka Jozefa
Pilsudskiego- wkoncu, jak wiado-
mo, mial on w maju swoj wlasny
~wklad” w historie, choé¢ bardziej
przewrotu niz konstytucji, ale to
przeciez sa detale. Wszak ,,My, Na-
r6d” réznie moze brzmie¢ w roz-
nych czasach. W wersji XXI wieku
obstawiam ,My, Naré6d, reprezen-
towani przez kielbase, karkowke
ilezaki ogrodowe, uznajemy, iz los
nas wszystkich od jako$ci marynaty

isprawnodci grilla zawist”. Wszystko
ewoluuje, wiec narody tez.

Ale moze w tym wszystkim jest
ukryte jakie$ glebsze pigkno? Moze
to, ze potrafimy polaczy¢ wielkie
stowa z codziennym byciem razem,
zleniwym §wigtowaniem w dresach
izjednorazowymi sztu¢cami zamiast
srebra przy stole, to wlasnie jest nasza
wspdlczesna wersja patriotyzmu?

Wkonicu zyjemy wwolnym kraju.
Mamy prawo §wietowac jak chcemy.
Nawet jesli Swigtowanie przypomi-
na bardziej piknik narodowy niz
akademie ku czci.

Wiec napawajmy sie. I grillujmy.
I wywieszajmy flagi, chocby na tle
rozwieszonego prania.

Bo wolnoé¢, jak karkowka z grilla
- nie zawsze wychodzi idealnie, ale
zawsze smakuje najlepiej wtedy, gdy

jest nasza wlasna. Anna Matuszewska

Dwoch pijanych rowerzystow

Sierpeccy policjanci zatrzymali
dwach rowerzystéw, ktérzy
prowadzili jednoslady
pod wptywem alkoholu.
Niechlubnym rekordzista
okazat sie 55-letni mezczyzna,
ktory miat blisko 3 promile
alkoholu w organizmie.

Do zdarzenia doszlo w Osieku,

w gminie Zawidz. Funkcjonariusze
zsierpeckiej drogowki zatrzymali do
kontroli dwoch rowerzystow, kto-
rych sposéb jazdy wzbudzil podej-
rzenia. Badanie alkomatem wyka-
zalo, ze 55-latek kierowal rowerem,
majac prawie 3 promile alkoholu,
natomiast 48-latek mial blisko 2,5
promila. Za jazde rowerem w sta-

nie nietrzezwo$ci kazdy zmezezyzn
zostal ukarany mandatem karnym
wwysokoéci 2500 zlotych.

Policja przypomina, ze nietrzezwi
uczestnicy ruchu drogowego - za-
rowno kierowcy, jak irowerzySci —
stwarzaja powazne zagrozenie nie
tylko dla siebie, ale takze dla innych
uzytkownikéw drog. opr.M.

Wyrok

W Mochowie sierpeccy
policjanci zatrzymali do
kontroli drogowej osobowego
peugeota. Okazalo sie,

ze kierujacy nim 29-letni
mieszkaniec powiatu
sierpeckiego byt nietrzezwy

i miat prawie promil alkoholu
w organizmie.

zapadl w 24 godziny

Podczas sprawdzania danych mez-
czyzny w policyjnych systemach wy-
sz}o na jaw, ze obowiazuje go sadowy
zakaz prowadzenia pojazdéw mecha-
nicznych, wydany wzwiazku zwczes-
niejszym przestepstwem drogowym.
29-latek zostat zatrzymany iosadzony
wpolicyjnym areszcie. Sprawa zostala
skierowana do sadu wtrybie przyspie-

szonym. Juz nastepnego dnia zapadi
wyrok: sad ukaral mezczyzne grzywna
wwysokosci 3500 zlotych, przedtuzyl
zakaz prowadzenia pojazdow na ko-
lejne trzy lata oraz zobowiazal go do
wplaty 5 tysiecy zlotych na Fundusz
Pomocy Pokrzywdzonym oraz Pomo-
cy Postpenitencjarnej. Wyrok nie jest
prawomocny. Opr.M

Chciala tylko sprzedac¢ rower

Sprzedaz starego roweru miata
by¢ szybka i bezproblemowa.
Zakonczyta sie strata niemal
40 tysiecy ztotych. 39-letnia
mieszkanka powiatu
sierpeckiego padta ofiara
internetowego oszusta, ktéry
wykorzystat jej nieuwage

i podszyt sie pod bank.

W niedziele, 13 kwietnia, do Ko-
mendy Powiatowej Policji w Sierp-
cu zglosila sie kobieta, ktora chciala
sprzedaé dzieciecy rower za poSred-

nictwem popularnego portalu spo-
lecznosciowego. Krétko po zamiesz-
czeniu ogloszenia skontaktowal sie
znia rzekomy kupujacy. Sprzedajaca
otrzymala SMS-azlinkiem, wktory
miala klikna¢, aby ,potwierdzic
transakcje”. Niestety, link prowadzil
na falszywa strone, tudzaco przypo-
minajaca bankowos¢ elektroniczna,.
Po wpisaniu swoich danych do logo-
wania, kobieta umozliwila oszustowi
dostep do konta bankowego. Znikne-
1o zniego niemal 40 tysiecy zlotych.

Policja przypomina o konieczno-
$ci zachowania czujnoS$ci podczas
internetowych transakgji.

—Nigdy nie klikajmy w zalaczone
linki przesylane przez niesprawdzo-
nych czy nieznanych nadawcow. Nie
wpisujmy i nie podawajmy swoich
danych, loginéw ihasel do kont ban-
kowych. Pamietajmy - tylko zdrowy
rozsagdek moze uchroni¢ nas przed
utrata naszych pieniedzy — ostrzega st.
asp. Katarzyna Krukowska zKomendy
Powiatowej Policji wSierpcu.  opr.m.
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Uwaga na wlamania!

Ostatnio na terenie powiatu
sierpeckiego doszto do

dwéch przypadkéow kradziezy
z wlamaniem. Policja prowadzi
intensywne dziatania
Zzmierzajace do ustalenia
sprawcow i jednoczesnie apeluje
o zachowanie szczegélnej
ostroznosci oraz wlasciwe
zabezpieczenie swojego mienia.

Do jednego z wlaman doszlo na
terenie ogrodkow dzialtkowych
w Sierpcu, drugie zdarzenie mia-
lo miejsce na terenie gminy Za-
widz. Sprawcy, wykorzystujac
nieobecno$¢ wlascicieli oraz slabe
zabezpieczenia, dokonali kradziezy

reklama

elektronarzedzi iinnych warto$cio-
wych przedmiotéw.

Policja przypomina, ze sezon wio-
senno-letni to okres wzmozonej ak-
tywnoSci wlamywaczy. Funkcjona-
riusze apeluja o czujnosé i rozwage
- warto zadbaé o solidne zabezpie-
czenie altan, domkow letniskowych
ibudynkéw gospodarczych. Warto
takze zwraca¢ uwage na podejrzane
osoby przebywajace wokolicy inie-
zwlocznie informowac o wszelkich
niepokojacych sytuacjach.

W przypadku zaobserwowania
niepokojacych zdarzen lub §ladow
wlaman, nalezy jak najszybciej po-
wiadomié policje, dzwoniac pod
numer alarmowy 112. Opr.M

PHU ,Anika” Anna Woiniak
09-200 Sierpc, Pl. Chopina 5
tel. 530 441 689, 578 441 689
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SIERPECKI DOM POGRZEBOWY
i

- i

s, ustugi pogrzebowe

- Trumny - Urny - Wierice

- Chiodnia - Kremacja

- Zasilki, ZUS, KRUS i MSWid wyplacamy od peki

- Miedzynarodowy transport zwlok

- Oprawa muzyczna - namiot pogrzebowy

- Kaplica ogrzewana, klimatyzowana

= Darmowy odbidr cial ze szpitala oraz w promienin 25 km od Sierpca.

Posiadamy certyfikat Polskiego Stowargyszenia Pogrzebowego
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swiosenne 1mpres;|e” — wystawa w CKiSz w Sierpcu

W Centrum KuItury i Sztuki

w Sierpcu odbyt sie wernisaz
wystawy ,Wiosenne
impresje”, prezentujacej
prace czionkéw Grupy
Plastycznej ,Impresja”. Artysci
zrzeszeni w grupie tworza

w réznych dziedzinach sztuki:
malarstwie sztalugowym,
rzezbie w drewnie i kamieniu,
ceramice oraz batiku.

Na wernisazu artystow igosci po-
witala dyrektor Centrum Honora-
ta Wojcik.

— Czasem trzeba wtym codziennym
biegu gdzies sie zatrzymaé. Ta wystawa
jest doskonalg okazja, by to uczynié,
zanurzy¢ si¢ wbarwach, wemocjach,
ktore uchwycili artyéci wswoich pra-
cach. Przedstawione dziela sa wyrazem

ich pasji, wrazliwosci iogromnego za-
angazowania — stwierdzila dyrektor.

Na wystawie mozna podziwiaé
prace: Bogumila Burdalskiego,
Przemyslawa Cendrowskiego, Joan-
ny Gasiorowskiej, Anny Goreckiej,
Zofii Kujawy, Moniki Laskowskiej,
Marleny Lewandowskiej, Hanny Mi-
klaszewskiej, Katarzyny Przybylow-
skiej, Jolanty Smykowskiej, Edmunda
Szpanowskiego, Wojciecha Webera,

artykut sponsorowany

Stawomira Wesolowskiego, Wojcie-
cha Witkowskiego oraz go$cinnie
Alicji Lemier-Mroczynskiej.
Podczas wernisazu artysci zapre-
zentowali swoje dziela, opowiadajac
oinspiracjach, technikach tworczych

ogtoszenie ptatne

oraz emocjach towarzyszacych ich
powstawaniu. Na wystawie znalazly
sie pejzaze, sceny rodzajowe, kwiaty
malowane technika akrylowa, prace
figuratywne, atakze rzezby inspiro-
wane natura.

DOM

-Sala pozegnan

-Prevgotowaniec awlok -Dewocjonalia

® 795

Dzienny Dom Pobytu ,,Przyszloéé”'

POGRZ

-Kompleksowa obstuga pogrzebu
-Balsamacja zwlok -Klepsydry

W imieniu wszystkich artystéw po-
dziekowania za wsparcie iorganizacje
wystawy zlozyl Wojciech Witkowski,
wyrazajac wdzieczno$é dyrekeji ipra-
cownikom Centrum Kultury iSztuki.

Wystawa ,Wiosenne impresje”
jest dostepna dla zwiedzajacych
wfoyer na pietrze CKiSz do 18 maja
2025 roku.

- Mam kilka dziel sierpeckich arty-
stow wswoich zbiorach. Sa oryginalne
iniepowtarzalne. Ciesze sig, ze mamy
tak utalentowanych ludzi wnaszym
miescie, ktorzy potrafia tworzyé sztu-
ke na tak wysokim poziomie — powie-
dzial uczestnik wernisazu. M

BOWY

-Transport zwlok
-Kwiaty

~Trumny i urny

382 150 Moo

Miejsce Aktywnosci, Wsparc:la i Integracp

w dz|5|ejszych czasach, gdy
zycie staje sie coraz szybsze,
wazne jest, aby seniorzy
mieli przestrzen, w ktérej
mog3a czuc sie komfortowo,
bezpiecznie, a jednoczesnie
aktywnie uczestniczy¢

w codziennym zyciu. Dzienny
Dom Pobytu ,, Przysziosc”

to miejsce, ktoére nie tylko
zapewnia profesjonalna
opieke, ale takze oferuje
bogaty program zajec,
wyjazdow oraz wsparcie,
ktore sprawia, ze kazdy dzien
staje sie wyjatkowy.

Dlaczego warto do nas do-

laczyé?

* Opieka i wsparcie na naj-

WyzZszym poziomie

Nasza kadra to wykwalifikowani
specjali$ci z zakresu opieki nad se-
niorami. Dbaja o kazdego uczest-
nika z pelnym zaangazowaniem.
Posiadamy doéwiadczony personel,
ktoéry czuwa nad zdrowiem naszych
podopiecznych, a takze psycholo-
gbw 1 terapeutdw, ktérzy pomagaja
wutrzymaniu dobrego samopoczucia.
W Dziennym Domu Pobytu ,,Przy-
sz}oé¢” zapewniamy indywidualne po-
dejscie do kazdego seniora, zpelnym
poszanowaniem jego potrzeb izyczen.

¢ Codzienna aktywnos¢

i réznorodne zajecia

Nie pozwalamy, aby czas spedzany
wnaszym oSrodku byl nudny. Oferu-
jemy szeroka game zajeé, ktore an-
gazuja, naszych podopiecznych ipo-
zwalaja im rozwijac swoje pasje. Od
gimnastyki przez warsztaty plastycz-
ne po gry intelektualne - unas kazdy
znajdzie co$ dla siebie. Nasze zajecia
nie tylko sprzyjajg utrzymaniu dobrej
kondycji fizycznej, ale takze wspieraja
rozwéj umystowy iemocjonalny.

¢ Posilki dostosowane do

potrzeb senioréw

Kazdy dzien w Dziennym Domu
Pobytu ,,Przyszlo$¢” zaczyna sie od

zdrowego i pozywnego $niadania.
Nasze posilki sa nie tylko smaczne,
ale takze pelnowartosciowe i do-
stosowane do potrzeb senioréw.
Oferujemy dwudaniowy obiad, za-
pewniajacy energie na reszte dnia,
atakze pyszny podwieczorek, ktory
urozmaica popoludniowe chwile.
Dbamy o réznorodnoé¢ positkow,
uwzgledniajac diety i preferencje
naszych goéci.

* Wyjazdy i wydarzenia

kulturalne

Organizujemy ciekawe wyjazdy,
ktére pozwalaja naszym podopiecz-
nym nie tylko odpoczag, ale takze
odkrywaé¢ nowe miejsca icieszy¢ sie

wsp6lnymi chwilami. Do najpopu-
larniejszych nalezy wycieczka do
Ciechocinka, stynacego z uzdrowi-
skowych wlasSciwosci, oraz wizyty
w Kkinie i teatrze, pozwalajace na
obcowanie z kultura i sztuka. Do-
datkowo organizujemy spotkania
z ciekawymi osobami, ktére dzie-
la sie swoimi do$wiadczeniami
oraz pasjami.

* Integracja i rozwdj spo-

leczny

W Dziennym Domu Pobytu ,,Przy-
szlo§¢” stawiamy na integracje
ibudowanie wiezi miedzy naszymi
go$émi. Regularnie organizujemy
spotkania tematyczne, wspdlne ko-

lacje i wydarzenia, ktére sprzyjaja
wymianie do$wiadczen, nawiazy-
waniu nowych znajomo$ci oraz
tworzeniu przyjaznej atmosfery.
Kazdy dzien to okazja, by na nowo
poczué sie czescia spolecznosei, kto-
ra wspiera iinspiruje.

* Jak do nas trafi¢?

Dzienny Dom Pobytu ,,Przyszloé¢”
to miejsce, ktére stwarza seniorom
warunki do spokojnego zycia, ale
rowniez daje szanse na aktywne
spedzanie czasu, rozwijanie swoich
pasji oraz nawigzywanie nowych re-
lacji. Nasza oferta to co$ wiecej niz
tylko miejsce opieki - to przestrzen,
wktorej kazdy dzien wypeliony jest
radoS$cia, wsp6lnota iwsparciem.

Jesli Ty lub ktos bliski szuka miej-
sca, w ktorym bedzie moégl liczyé
na profesjonalng opieke, ciekawe
zajecia, bogaty program wyjazdow
iwydarzen kulturalnych, Dzienny
Dom Pobytu ,,Przyszlo$¢” to ideal-
ne miejsce. Zglo$ sie do nas juz dzi$
idolacz do naszej rodziny!

Projekt pn. Dzienny Dom Pobytu
LPrzyszlos$¢” jest wspoHinansowany
ze §rodkéw Samorzadu Wojewodz-
twa Mazowieckiego.

Dzienny Dom Pobytu ,,Przyszlos¢”,
Plac Chopina 26 w Sierpcu, email:
stowarzyszenie.dpsips @gmail.com
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materiaty sponsorowane

w Sierpcu odbylo sie cykliczne
spotkanie samorzadowcéw

z terenu powiatu sierpeckiego,
podczas ktérego omawiano
biezace inwestycje, sprawy
spoteczne oraz plany dziatan
na rzecz mieszkancow.

Spotkaniu przewodniczyl starosta
sierpecki Przemyslaw Burzynski, kto-
ry podkreslil znaczenie wspdlpracy
miedzy gminami i powiatem wreali-
zacji wspolnych przedsiewziec.

Jednym z kluczowych tematow
byla wizyta prezesa Wisly Plock
Artura Stanowskiego oraz wicepre-
zesa Adama Wisniewskiego. GoScie

ul. Swietokrzyska 2 a, 09-200 Sierpc
godziny otwarcia pn - pt 7.30 - 15.30
tel./fax 24 275 91 00

zaprezentowali pilotazowy program
badan sportowych predyspozycji
wsrod uczniow szkol podstawowych,
majacy na celu promocje aktywnosci
fizycznej i wylanianie mlodych ta-
lentow.

Samorzadowcy wyrazili gotowos¢é
do wspierania inicjatyw, ktore przy-
czyniaja sie do poprawy jakosci zycia
mieszkancéw oraz promuja zdro-
wy styl zycia i aktywno$é sportowa,

wpowiecie. Powiat Sierpecki

13 kwietnia obchodzony

jest Dzien Pamieci Ofiar
Zbrodni Katyniskiej - Swieto
ustanowione przez Sejm

w rocznice ogloszenia przez
Niemcéw informacji o odkryciu
masowych grobéw polskich
jencow w Lesie Katynskim.
Data ta stata sie¢ symbolicznym
poczatkiem dlugiej i bolesnej
walki o prawde.

W imieniu spolecznoéci powiatu
pamie¢ o pomordowanych uczcili:
starosta sierpecki Przemyslaw Bu-
rzynski, wicestarosta sierpecki Piotr
Rzeszotarski, przewodniczacy Rady
Powiatu Sierpeckiego Jerzy Stachur-
ski oraz radni Anna Ogrodniczak
iDariusz Lazarowski.

Zbrodnia Katynska, dokonana
wiosng 1940 roku zrozkazu najwyz-
szych wladz Zwiazku Sowieckiego,
pochlonela zycie tysiecy polskich
oficeréw iprzedstawicieli inteligen-
¢ji. Wéréd nich byli tez mieszkancy
powiatu sierpeckiego. Dzien Pamie-
ci Ofiar Zbrodni Katynskiej to mo-

ment zadumy nad warto$ciami ta-
kimi jak prawda, wolno$é igodnoéc¢
czlowieka. Wspominajac tragiczne
losy polskich patriotéw, uczestni-
cy uroczystoSci przypomnieli, jak
wazne jest, by historia nie zostala
zapomniana, aofiara niewinnych nie

poszla na marne. Powiat Sierpecki

80. urodziny Sabiny Dolkowskiej

Z okazji 80. urodzin Sabiny
Dotkowskiej, podopiecznej
Klubu Senior+ w Szczutowie,
zyczenia i gratulacje jubilatce
zlozyt wicestarosta sierpecki
Piotr Rzeszotarski, wreczajac
kwiaty w imieniu wiadz
powiatu sierpeckiego.

Sabina Dolkowska przez wiele lat
aktywnie uczestniczyla w zyciu lo-
kalnej spoleczno$ci. Wraz ze swoim
mezem Stefanem byla kronikarka
zycia Szczutowa, dokumentujac
wydarzenia idzialalno$é miejscowej
spolecznosci. Pelnila takze funkcje
konferansjerki podczas wystepow
Parafialnej Orkiestry Detej ze Szczu-

BRSO O £

towa. Przez lata tworzyla roéwniez
artykuly i opowiesci przyblizajace
historie i codzienno$¢ mieszkancow.
Pozostaje zwigzana zkultura inadal
Spiewa wparafialnym chorze, dzielac
sie swoim talentem ienergia. Aktyw-
nie uczestniczy w zajeciach Klubu
Senior wSzczutowie.

P § !‘f‘_' ﬂ

- W imieniu calej spolecznosci
powiatu sktadamy Sabinie Dotkow-
skiej serdeczne zyczenia: zdrowia,
nieustajacej pogody ducha oraz wie-
lu kolejnych lat w gronie bliskich,
pelnych radosci iciepla - powiedzial
wicestarosta Piotr Rzeszotarski.

Powiat Sierpecki

Starostwo Powiatowe w Sierpcu

www.powiat.sierpc.pl
e-mail: starosta@powiat.sierpc.pl

Facebook: Starostwo Powiatowe w Sierpcu

Wyzszy Kurs Ochrony

Starosta sierpecki Przemystaw
Burzynski wziat udziat

w Wyzszym Kursie Ochrony
Ludnoéci, realizowanym przez
zespot ekspertéow w dziedzinie
bezpieczenstwa powszechnego,
ochrony ludnosci oraz
bezpieczenstwa narodowego.

Celem szkolenia jest przygotowa-
nie uczestnikéw do skutecznego
reagowania oraz podejmowania
trafnych decyzji w sytuacjach kry-
zysowych. Kurs opieral si¢ na ¢wi-

Ludnosci

| § 4 N
czeniach praktycznych, symulacjach
itreningach decyzyjnych, ktore an-
gazowaly uczestnikéw do aktywnego
dzialania wsytuacjach kryzysowych.

Udzial wWyzszym Kursie Ochrony
Ludnosci stanowi wazny krok wkie-
runku podnoszenia kompetencji ka-
dry zarzadzajacej bezpieczenstwem
lokalnym. Dla wladz samorzadowych,
odpowiedzialnych za ochrone miesz-
kancow wsytuacjach nadzwyczajnych,
profesjonalne przygotowanie iszybka
reakcja maja kluczowe znaczenie.

Powiat Sierpecki

101 lat — piekny jubileusz

Jadwigi Pradzynskiej

- il
14 kwietnia 2025 roku
w Domu Pomocy Spotecznej
w Szczutowie uczczono

101. rocznice urodzin
Jadwigi Pradzynskiej, jednej
z najstarszych mieszkanek
powiatu sierpeckiego.

Zyczenia oraz gratulacje jubilatce
zlozyli przewodniczacy Rady Powia-
tu Sierpeckiego Jerzy Stachurski,
wicestarosta sierpecki Piotr Rze-
szotarski oraz wojt gminy Mocho-

wo Zbigniew Kopczynski i wicewdjt
Jolanta Kacprowicz.

- Zyczymy przede wszystkim zdro-
wia, spokoju, nieustajacej pogody
ducha oraz wielu kolejnych lat zycia
w otoczeniu zyczliwych oséb - po-
wiedzial wicestarosta.

Jadwiga Pradzynska zuSmiechem
przyjela zyczenia, kwiaty iupominki.
Wspblne rozmowy staly sie okazja
do wspomnien oraz refleksji nad
znaczeniem szacunku dla starszych
pokolen.

Powiat Sierpecki
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Podroz w przyszlosc, czyli Abiturki 2025

W Liceum Ogélnoksztatcacym
im. mjra Henryka
Sucharskiego w Sierpcu
odbyly sie tradycyjne Abiturki
- wyjatkowe wydarzenie,
podczas ktérego uczniowie
klas trzecich pozegnali
tegorocznych maturzystéw.

Tegoroczna gala przeniosta uczest-
nikéw wodlegla przyszto$c. Wzabaw-
nej inscenizacji przygotowanej przez
mlodsze klasy ukazano wizje szkoly
przyszloéci — zrobotami, sztuczna in-
teligencja ilekcja historii zartefaktami
takimi jak ksiazki i paprotka. Wérod
tych, ktorzy przeniesli sie wprzyszlosé
znaleZli si¢ m.in. starosta sierpecki
Przemyslaw Burzynski, wicestarosta
Piotr Rzeszotarski oraz naczelnik
Wydzialu Oswiaty iZdrowia Zbigniew
Czajkowski, grono nauczycieli, ucz-
niéw LO i6smoklasistow. Najwazniejsi
byli oczywiscie tegoroczni absolwenci.

Przyjaciele i zakochani

Mlodziez z przymruzeniem oka
spojrzala na szkolna rzeczywistosc,
Zegnajac abiturientéw wniepowta-
rzalnym stylu. Nie zabraklo takze
nagrdd specjalnych wnietypowych
kategoriach. Nominowani musieli
sie¢ wykaza¢. Zakochani zmierzyli
sie w ,Joga Challenge”, matema-
tycy wykonywali szybkie oblicze-
nia w pamieci, a przyjaciele wzieli
udzial wteScie na to, jak dobrze sie
znaja. Laureatami zostali: Dawid
Mazurowski i Sebastian Fijatkowski
- nagroda w kategorii ,,Przyjaciele
Roku”, Gabriel Siemigtkowski —
,Scistowiec Roku”, Julia Grzelecka
— ,Humanista Roku”, Zuzanna Ma-
zurowska i Filip Makowski — zwy-
ciezcy wkategorii ,Zakochani Roku’,
Filip Makowski — ,Artysta Roku”,
Sasza, czyli Liu Fengyi — ,Sp6znial-
ski Roku”, Lena Jaworska — ,Spor-
towiec Roku”, Konrad Lewandowski

- JJmprezowicz Roku”, Oliwia Wa-
lentynowicz - ,Pigkna”, Liu Fengyi
- ,Piekny”, Katarzyna Lazarowska —
»Wagarowicz” oraz wychowawczynie
Kklas czwartych Joanna Kloc, Jolanta
Wisniewska i Eliza Ocicka.

Wsrod atrakeji Abiturek 2025 zna-
lazl sie takze seans filmu przypomi-
najacego najpiekniejsze momenty
spedzone wmurach szkoly.

Niespodzianka

Pod koniec uroczystoSci padlo
wiele cieplych stow ipodzigkowan.
Organizatorzy zostali nagrodze-
ni gromkimi brawami. Szczegol-
ne podziekowania skierowano
do Marleny Boguckiej, rezyserki
przedstawienia, oraz do nauczy-
cielek: Aleksandry Listkowskiej,
Anety Wasilewskiej, Katarzyny
Lukowskiej i Marleny Peplinskie;j.

— Abiturki to tradycja naszej szko-
ly. Dzi$ juz po raz trzydziesty czwar-

ty mieli$my okazje wspolnie przezy¢
ten wyjatkowy dzieh — powiedziala
dyrektor szkoly Alicja Wawrocka-
-Swieczkowska.

Maturzysci otrzymali serdeczne zy-
czenia powodzenia na ZbliZaja(cych sie

h-buujg 13,-9'*‘3 z

&

I\‘ 3‘3! \‘ }
i

egzaminach oraz udanych ,misji” wdo-
rosto$¢. A na zakoniczenie na scenie
pojawil si¢ ubiegloroczny absolwent
Jan Brzozowiec izaprosil na specjalny
koncert zespolu Muzzle, dedykowany
abiturientom inauczycielom. M

ﬁ

Gala Konkursow Przedmiotowych

W Liceum Ogélnoksztatcacym
im. mjra Henryka Sucharskiego
w Sierpcu odbyta sie uroczysta
Gala Konkurséw Przedmiotowych
organizowanych pod patronatem
Starosty Sierpeckiego.

W wydarzeniu wzieli udzial ucz-
niowie szkél podstawowych 1 po-
nadpodstawowych z calego powia-
tu, anajlepszym gratulacje osobiScie
zlozyt starosta sierpecki Przemy-
staw Burzynski.

Konkursy matematyczno-

-przyrodnicze

‘W Konkursie Matematycznym ,Ma-
tematyka jest drzwiami ikluczem do
nauki” zwyciezyla Agata Fydryszew-
ska ze Szkoly Podstawowej im. Ta-
deusza KoSciuszki w Gojsku. Drugie
miejsce zajela Hanna Rochowicz ze
Szkoly Podstawowej im. Wladyslawa
Stanistawa Reymonta w Szczutowie,
natomiast trzecie miejsce ex aequo
zdobyli Kacper Szczelaszczyk (SP
im. Jana Pawla II w Borkowie Kos-
cielnym), Oliwier Ostrowski (SP nr 3
im. ks. Jana Twardowskiego wSierp-
cu) oraz Bartosz Gawlowski (SP im.
Jana Pawla II wMochowie).

W Konkursie Biologicznym ,,Czlo-
wiek — budowa, czynnosci zyciowe
izdrowie” najlepszy okazal si¢ Piotr
Szczepanski z SP nr 3 w Sierpcu.
Drugie miejsce zdobyla Maja Le-

wandowska ze Szkoly Podstawowej
wLelicach, atrzecie miejsce ex aequo
przypadlo Malwinie Kukowskiej (SP
nr 3 wSierpcu) iMichalinie Paciusz-
kiewicz (SP nr 2 w Sierpcu). Wyr6z-
nienie otrzymala Maja Ziotkowska
zSP nr 3 wSierpcu.

W Konkursie Chemicznym pierwsze
miejsce zajela Adrianna Radzymin-
ska zSP nr 16 w Plocku. Druga lokate
ex aequo uzyskali Tomasz Pawlowski
(SP nr 16 wPlocku) i Zofia Gajewska
(SP nr 23 wPlocku). Trzecie miejsce
przyznano ex aequo Oliwii Banach
(SP w RoSciszewie), Wiktorowi Ka-
czorowskiemu (SP w Gozdowie)
oraz Oliwierowi Ostrowskiemu (SP
nr 3 w Sierpcu). Wyréznienia trafily
do Leny Przybyszewskiej (SP nr 3
w Sierpcu) oraz Amelii Jaskulskiej
(SP wBiezuniu).

Konkursy humanistyczne

i jezykowe

W Konkursie Ortograficznym o Pio-
ro Starosty najlepsza wsrod uczniow
szkol podstawowych okazala sie
Dominika Ambrochowicz ze Szkoly

Podstawowej w Lutocinie, awkatego-
rii szké} ponadpodstawowych — Ewa
Radecka zLO wSierpcu.

W Konkursie Lingwistycznym
pierwsze miejsce ex aequo zdoby-
1i Wiktor i Wiktoria KoSmider (SP
wThuchowie) oraz Milosz Wadowski
(SP nr 2 wSierpcu). Druga lokate za-
jela Olivia Orlinska zSP wRoscisze-
wie, atrzecie miejsce Mikotaj Blin-
kiewicz zSP wGozdowie.

W Konkursie Historycznym najlep-
szy wynik uzyskal Przemysltaw Mi-
chalski zSP wBielsku. Drugie miejsce
ex aequo zdobyli Adam Zielinski (SP
wMochowie), Jakub Szczutowski (SP
w Eukomiu) oraz Kinga Florkowska
(SP wRoéciszewie). Wyr6znienie trafi-
to do Alicji Stachowicz zSP wBielsku.

Podczas gali podkre$lano wysoki
poziom konkurséw oraz ogromne
zaangazowanie uczniow i nauczy-
cieli w przygotowania. Gratulacje
i wyrazy uznania dla laureatéw
zlozyl starosta sierpecki Przemy-
slaw Burzynski, zyczac wszystkim
uczestnikom dalszych sukces6w na
drodze edukacyjne;j.

Powiat Sierpecki
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W ramach zadania pn. ,Poprawa
bezpieczenstwa na drogach publicz-
nych w mieScie Sierpc” zakonczo-
no przebudowe ulicy Emilii Plater.
Urzad Miejski dziekuje wszystkim
mieszkafcom oraz kierowcom za
cierpliwo$¢ i wyrozumialoé¢ wczasie
prowadzonych prac. Inwestycja wply-
nela na poprawe komfortu i bezpie-
czehstwa codziennego poruszania sie
wtej czeSci miasta. UM Sierpc

Utrudnienia w ruchu na ul. B. Glowackiego

W zwiazku z realizacja zadania
pn. ,Rozbudowa drogi
wojewédzkiej nr 541 Zuromin
- Sierpc - Dobrzyn nad Wisla
w miejscowosci Sierpc na
odcinku od km 84+738 do

km 86+042 (ul. Gtlowackiego
w Sierpcu)” przez Mazowiecki
Zarzad Drég Wojewédzkich

w Warszawie od poniedziatku,
14 kwietnia, ruch na tej ulicy
odbywa sie wahadiowo.

W ramach inwestycji zaplano-
wano wykonanie rob6t przygoto-
wawczych, rozbiérkowych i ziem-
nych, potozenie nowej nawierzchni
asfaltowej, budowe odcinka $ciezki
rowerowej wraz zchodnikiem oraz

montaz nowego o$wietlenia uliczne-
go. Mieszkancy proszeni sa o cierp-
liwos¢, wyrozumiato$¢ izachowanie
szczegodlnej ostroznoéci w rejonie
prowadzonych roboét.

- Serdecznie dziekujemy Zarzado-
wi Wojewddztwa Mazowieckiego na
czele zmarszalkiem Adamem Stru-
zikiem oraz dyrektorowi Mazowie-

ckiego Zarzadu Drég Wojewddzkich
w Warszawie Grzegorzowi Oblekow-
skiemu, zastepcy dyrektora MZDW
Mariuszowi Kozerze oraz dyrektor
Rejonu Drogowego MZDW w Cie-
chanowie Renacie Drazewskiej za
uwzglednienie tej inwestycji wpla-
nach na rok 2025 - powiedziat bur-
mistrz Jarostaw Perzynski. uMsierpe

sdanim sie obudzisz” - spektakl,
ktory sklania do refleksji

Samotnos¢, uzaleznienia, hejt,
préoby samobéjcze - trudne
tematy, ktore niestety sa
codziennoscia wielu miodych
ludzi. Spektakl ,Zanim sie
obudzisz” w rezyserii Karoliny
Muszalak-Butawy pokazuje te
problemy w sposéb szczery

i poruszajacy.

Przedstawienie ukazuje samotnosé
w tlhumie, trudnosci w relacjach ro-
dzinnych, zycie wwirtualnym $wiecie,

uzaleznienia oraz zamkniecie sie wso-
bie. To rzeczywisto$¢, ktorej nie mozna
ignorowac. ,Jesli mozemy choé troche
pomoc - sprobujmy” - zachecali orga-
nizatorzy wydarzenia.

Spektakl odbyt sie 9 kwietnia wsali
kinowej Centrum Kultury i Sztuki
wSierpcu. Wydarzenie zostalo objete
patronatem burmistrza Jaroslawa Pe-
rzyhskiego. Inicjatorami byli zastepca
burmistrza Piotr Nowakowski, pelno-
mocnik ds. profilaktyki irozwiazywa-
nia probleméw alkoholowych oraz

przeciwdzialania narkomanii Grze-
gorz Zelasko oraz Mlodziezowa Rada
Miejska Sierpca. Przedstawienie zo-
stalo zrealizowane wramach Miejskie-
go Programu Profilaktyki i Rozwiazy-
wania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii.

W pektaklu wystapili aktorzy teatru
Mam Teatr: Marzanna Graff, Aleksan-
der Mikolajczak i Kamila Dudek. Po
zakonczeniu przedstawienia publicz-
no$¢ nagrodzila artystow goracymi
brawami. UMSierpc

Podpisanie umowy na budowe

16 kwietnia w sali
konferencyjnej Urzedu
Miejskiego w Sierpcu
podpisano umowe na
realizacje dtugo wyczekiwanej
inwestycji pn. ,Budowa zfobka
w miescie Sierpc w ramach
programu Aktywny Maluch
2022-2029".

Nowy budynek powstanie przy
ul. Ignacego Paderewskiego i doce-
lowo bedzie mogla przyjac 75 dzieci.

Na realizacje inwestycji miasto
otrzymalo dotacje w wysokosci
5306 958 zl, wspoHinansowana ze
srodkéw Krajowego Planu na rzecz
Odbudowy iZwigkszenia Odpornosci
wramach ,Programu rozwoju insty-
tucji opieki nad dzie¢mi wwieku do
lat 3 Aktywny Maluch 2022-2029.

nowej 51ed21by zlobka

Dofinansowanie stanowi okolo 90
procent kosztow inwestycji. Jesli
wszystko pdjdzie zgodnie z planem,
7lobek powinien zosta¢ oddany do
uzytku w 2026 roku. Wykonawca,
zadania jest firma Ombud Sp. zo.o.
W uroczystosci podpisania umowy
uczestniczyli: Maria Kozlakiewicz
- postanka na Sejm RP, Bogdan
Banaszczak - kierownik Delegatu-
ry w Plocku Mazowieckiego Urzedu
Wojewddzkiego w Warszawie, Piotr
Nowakowski — zastepca burmistrza
Miasta Sierpca, Katarzyna Joniak
~ skarbnik miejski, Dorota Zbikow-
ska - dyrektor Miejskiego Zlobka
w Sierpcu, Dariusz Malanowski
- przewodniczacy Rady Miejskiej
Sierpca oraz Waldemar Frydrycho-
wicz - radny Rady Miejskiej Sierpca.
UM Sierpc

Czytelnicze spotkanie

Z ba]kq w 51erpeck1e] Dwdjce

W Szkole Podstawowej

nr 2 w Sierpcu odbyto

sie wyjatkowe spotkanie
czytelnicze. Gosciem uczniéw
byt zastepca burmistrza
Sierpca Piotr Nowakowski,
ktory przeczytat dzieciom
bajke o Smoku Wawelskim.

Malujace sie na twarzach uSmie-
chy izywe reakcje malych stuchaczy
byly najlepszym dowodem na to, jak
wielka rado$¢ sprawila im ta wizyta.
Uczniowie nie tylko uwaznie stuchali
bajki, ale réwniez doskonale odpo-

/i

wiadali na zadawane pytania, wyka-
zujac sie duza wiedza iwyobraznia,.

Czytanie na glos to nie tylko za-
bawa - to takze budowanie wiezi,
rozwijanie umiejetnoSci jezykowych
oraz rozbudzanie ciekawosci Swiata.
Spotkanie bylo rowniez okazja do
rozmow o pasjach i zainteresowa-
niach najmlodszych.

Dzieci zzapalem rozwiazywaly za-
gadki przygotowane specjalnie na te
okazje, ana zakonczenie zaspiewaly
wzruszajaca piosenke ,Godzina W”
zrepertuaru zespolu Male TGD.

UM Sierpc
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Nie maja sekretarek,

szklanych biur ani stuzbowych
samochodéw. Czasem dzialaja
po pracy, z kuchni, swietlicy
albo garazu. Ale to wiasnie oni
robia najwiecej: organizuja
zajecia dla dzieci, imprezy
sasiedzkie, pomagaja seniorom
czy ratuja wiejskie swietlice.

I wlaénie do takich ludzi skiero-
wany jest nowy program rzadowy
»sMoc Malych Spolecznosci”, ktéry
ma wspiera¢ male stowarzyszenia,
fundacje inieformalne grupy miesz-
kancéw zmalych miejscowosci iwsi.

reklama

Moc Malych Spolecznosci
- wielkie mozliwosci dla lokalnych dzialaczy

Bez wkladu wlasnego, bez skompli-
kowanych procedur, za to zduzym
zaufaniem do tych, ktorzy dzialaja
najblizej ludzi. 70 milionéw zlotych
trafi do tych, ktoérzy chea dzialaé
lokalnie - ale czesto nie majg na
to pieniedzy.

To nie fanaberia

W Sierpcu, podczas spotkania
w Centrum Kultury i Sztuki, miesz-
kancy poznali szczegdly programu.
Opowiadal onich Piotr Stec - dorad-
ca Ministry ds. Spoleczenstwa Oby-
watelskiego i przewodniczacy rady
Narodowego Instytutu Wolnosci.

- Wolontariat to nie fanaberia, to
realna warto$¢ dodana dla naszej go-
spodarki izycia spolecznego - méwit
Piotr Stec. - Gdyby$my mieli zaplaci¢
za kazda godzine pracy wolontariuszy
w Polsce, koszt byltby por6wnywalny
zrocznym budzetem armii.

W ramach programu mozliwe be-
dzie pozyskanie grantéw do 50 tys.
z} - dla organizacji zrocznym budze-
tem nieprzekraczajacym 200 tys. zl.
Srodki bedzie mozna przeznaczy¢ nie
tylko na realizacje dzialan, ale tez na
wzmocnienie instytucjonalne - za-
kup niezbednego wyposazenia, do-
step do szkolen, czy rozwdj zespolu

ito az 25% pozyskanej dotacji. Do-
finansowanie przewidziano rowniez
dla sieci wspolpracujacych organiza-
cji - tak, aby mogly razem reagowaé
na lokalne kryzysy, atakze dla grup
nieformalnych. Regranting umozliwi
pozyskanie do 10 tys. zI na mikro-
projekty realizowane przez m.in.
rady soleckie, kola gospodyn, rady
rodzicow czy sasiedzkie inicjatywy.

Odpowiedzialnos¢ spoleczna
Haslem, ktore spina caly program,
jest ,odpornos¢ spoleczna” — umie-
jetnoéc¢ reagowania na kryzysy, kto-
re coraz czeéciej uderzaja wlokalne

wspoélnoty. A tych, jak zauwazyl
Piotr Stec, nie brakuje: od zdrowia
psychicznego dzieci, przez wyklu-
czenie cyfrowe senioréw, az po za-
nikanie wiezi spolecznych iodplyw
mieszkancéw do duzych miast.
Dzigki nowemu programowi lo-
kalne NGO-sy inieformalne grupy
zyskuja narzedzie, ktore pozwoli
im nie tylko przetrwaé, ale rosnac
w sile. Nab6r wnioskéw rusza juz
w maju. Warto by¢ gotowym - bo,
jak podsumowano spotkanie: ,Nie
chodzi o to, zeby czekaé na lepsze
czasy. Chodzi o to, zeby by¢ na nie
gotowym”. M
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Codziennos¢ w trybie specjalnym
— historia Marty i Toli

Czasem historia zwykiej
codziennosci, pelnej

wyzwan oraz malych

i wielkich zwyciestw potrafi
zmienic spojrzenie na swiat.
Taka opowies¢ poznali
uczestnicy spotkania z Marta
Bedzikowska w Ognisku Pracy
Pozaszkolnej w Sierpcu.

sMatki Pingwinéw” to serial
Netflixa, ktory przez kilka tygodni
bil rekordy popularno$ci w wielu
krajach, od Polski po Argentyne. To
przez niego marszalek Sejmu Szy-
mon Holownia mial nie spa¢ przez
cala noc. To on mial wplyw na decy-
zje o przywrodceniu prac nad ustawa
o0 asystencji osobistej. Ten serial to
nie lzawa opowiastka, tylko mocna,
czula i prawdziwa historia o rodzi-
cach dzieci z niepelnosprawnoscia-
mi - ich codziennoéci, lekach, walce
imiloéci. Wérdd bohaterek jest Ula
- influencerka z pozornie idealnym
zyciem itrdjka dzieci, z czego dwo-
je z Zespolem Downa. Jedna z jej
corek gra Tola, corka sierpczanki
Marty Bedzikowskiej. W Ognisku
Pracy Pozaszkolnej, w ktérym pra-
cuje babcia Toli, Maria Jagodzinska,
odbylo sie spotkanie po$wiecone
scodziennoéci wtrybie specjalnym”.
By postuchac ozyciu, orealizacji ma-
rzen iwalce zwyzwaniami, do OPP
przyszli wlodarze powiatu i miasta,
rodzice dzieci z niepelnosprawnos-
ciami ici, ktérzy maja zdrowe dzieci.
Spotkanie rozpoczela dyrektor OPP
Renata Przybylowska, ktora powita-
la obecnych iprzedstawila gléwne
bohaterki spotkania Marte i Tole
Bedzikowskie.

Od castingu

do planu filmowego

Tola trafila do serialu calkiem
przypadkiem. Najpierw byl cas-
ting do ,fajnego projektu”. Szuka-
no rezolutnej dziewczynki zzespo-
tem Downa.

- Tolka wyszla sama, zeby poznaé
sie z rezyserkami. Co nietypowe,
byla bardzo skrepowana, bo zregu-
ly wchodzi i wszedzie czuje sie jak
u siebie. A tym razem bylo troche
inaczej. Po tym pierwszym castin-
gu dostalam informacje zwrotna
od rezyserek, ze jest wogdle super,
wspaniala ize na pewno si¢ odezwa
- opowiadala Marta.

Bardzo szybko oddzwonili. Tola
poznala swoja serialowa mame,
apozniej zaczela sie wielka przygoda
dziewczynki ijej mamy.

- To byt bardzo nietypowy plan,
bo bylo na nim bardzo duzo dzie-
ci. Ekipa zostala skrzetnie dobrana,
przeszla wezeéniej szkolenia, jak
pracowa¢ z dzie¢mi. Wiedzieli, ze
beda dzieci réwniez z r6znymi nie-
pelnosprawno$ciami. Chyba bardziej
cala ekipa byla zestresowana tym,

| ""
jak to bedzie wygladalo, niz nasze
dzieci - zu$miechem méwila Marta.
Rodzice zpewnym niepokojem pa-
trzyli zboku, czy czego$ nie potrzeba
ich pociechom.

- Na szcze$cie nasze dzieciaki
byly super zaopiekowane: mia-
ly swbj green room, mialy osobe,
ktora urzadzala im zabawy, mialy
swoich opiekunow, wiec my mogli-

$my sobie tez odpoczywac. Chociaz
oczywiscie zerkaliSmy, co sie znimi
dzieje - wspominala mama Toli.

Zdjecia trwaly czesto nawet po 12
godzin. Praca na planie polegala na
czekaniu, czekaniu, czekaniu.

Dla Marty - obok dumy i wzru-
szenia — byly tez momenty trudne,
bolesne, takie, ktore zostaja wczlo-
wieku na dlugo. Najmocniej prze-
zyla sceng, ktora zobaczyla dopiero
po zmontowaniu serialu. Znala sce-
nariusz, ale wtedy jeszcze jej to tak
nie dotknelo.

- To bylo szkolne zebranie. Matka
Andrzejka stwierdzila, ze takie dzie-
ci, zaburzone jak Tola, nie powinny
chodzi¢ do szkoly. To mnie mocno
zaktulo - powiedziala Marta.

Mala gwiazda

W spotkaniu brala tez udzial Tola,
ktéra z uSmiechem stwierdzila, ze
jest gwiazda inajbardziej na planie
podobala jej sie scena z rekinami
i... obiady. Dla niej to byla przede
wszystkim przygoda iradosé.

- Mimo tych wielu barier, ktore
Tolka miala do pokonania i tych
stresow, jakie przezywaliSmy przez
te wszystkie miesigce na planie,
ja widzialam wiecej zalet niz wad.
Tolka pigknie si¢ rozwinela, zyskala
wspanialych, prawdziwych przyja-
ciol. Wiele os6b zobaczylo ja jako
dziewczynke, ktéra ma potencjal
i mozliwoéci. I to bylo po prostu
wspaniale, bo te wszystkie przyjaz-
nie, te relacje, te znajomoéci utrzy-
mujemy do tej pory - mowila Marta.

Serialowa mama Toli jest influen-
cerka. Tola tez ma swoje konto na
Instagramie, ktore po emisji serialu
na Netfliksie zyskalo wielu obserwu-
jacych.

- Pisza do nas ludzie z Portugalii,
z Argentyny. MySle, ze media spo-
lecznosciowe Tolki tez sg fajne dla
jej rozwoju i dla poznawania no-
wych, ciekawych ludzi, bo miedzy
innymi wlaénie dzieki Instagramo-
wi ma wielu wspanialych przyjaciol.
Lubi swoich lajkujacych, czeka na
to, co napisza, kiedy polubia jej fil-

mik. Czesto sprawdza, co nagratam,
zanim udostepnimy - opowiadala
mama Toli.

Nie patrze¢ stereotypami

Serial ,Matki Pingwinoéw” poruszy}
wiele osdb, ktore dotychczas nie
zdawaly sobie sprawy ztego, co na
co dzien przezywaja rodzice dzieci
zniepelnosprawnosciami.

- Wydaje mi sig, ze czeéé¢ spo-
leczenistwa zaczela dostrzegac to,
z czym sie zmagamy, ze majg bar-
dziej otwarte umysly inie boja sie
podejéé, zapytaé, porozmawiac.
Jednak to proces i dluga droga
jeszcze, aby$my wyzbyli sie stereo-
typow — zeby$my przestali uwazad,
ze kiedy$ to sie tak uwazalo czy
siak, zeby$émy zaczeli widzie¢ po-
tencjal wosobach zniepelnospraw-
nosciami, anie tylko ich niepelno-
sprawnoé¢ inie szufladkowali ich,
nie spychali na margines spoleczny
- stwierdzila Marta Bedzikowska.

Ichociaz wiekszo$¢ os6b odnosi sie
do entuzjazmu iwielkiej otwartoéci
Toli zu$miechem ichetnie odpowia-
da na jej pytania, to zdarzaja sie sy-
tuacje, kiedy nie doczeka sie reakeji
na swoje ,dzien dobry”.

- Wtedy od razu mnie pyta, dla-
czego ten pan nic nie powiedzial.
Prébuje usprawiedliwiaé taka oso-
be, ze moze go gardlo bolalo albo
nie potrafi mowi¢. Mamy szczeécie
do ludzi, ktérzy nas otaczaja, wiec
zprzykrymi sytuacjami nie spotyka-
my sie zbyt czesto, ale znam rodzi-
cow, ktoérzy mogliby mnozy¢ takie
przyklady - wyznala Marta.

Szkolne koncerty zyczen

Tola chodzi juz do szkoly. W jej
Klasie jest dwadzieScia troje dzieci.
Nie bylo latwo, by znalazlo si¢ dla
niej miejsce. Marta Bedzikowska nie
ukrywala, ze rodzice dzieci niepel-
nosprawnych prowadza ciagla walke
olepsze zycie swoich dzieci.

- Szkola, do ktérej Tola chodzi,
mimo ze jest szkola z integracja
i dzieci z zespolem Downa juz do
niej uczeszczaja, ma jakie§ we-
wnetrzne zasady, ktore sa wazniej-
sze niz to, ze takie dziecko powin-
no mie¢ pierwszenstwo. Dziecko
przychodzi na rozmowe i zaczyna
sie¢ koncert zyczen: czy chcemy ta-
kie dziecko, czy nie chcemy. I'to sie
dzieje ciagle - nie tylko w malych
miastach, ale takze wduzych - zza-
lem wglosie wyznala mama dziew-
czynki.

Obecnie Tola ma nauczycie-
la wspomagajacego i radzi sobie
$wietnie. Jest zaopiekowana, ma
wszkole terapig, integracje senso-
ryczna, spotkania z psychologiem
ilogopeda. Chetnie uczeszcza na
te zajecia.

Kiedy dzieci z jej klasy dowie-
dzialy sie, ze zagrala wserialu, byly
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zachwycone. Wspolnie z rodzica-
mi ogladali ,Matki Pingwinéw”
iz duma opowiadali, Ze znaja Tole
igratulowali jej roli.

Czeka wspaniale zycie

Marta Bedzikowska otym, ze Tola
ma zespdl Downa, dowiedziala sie
dopiero po jej urodzeniu. Byt to dla
niej ogromny szok, bo spodziewala
sie zdrowego dziecka.

- Lekarze nie byli przeszkoleni
zempatii inie bardzo wiedzieli, jak
mi to powiedzie¢, wiec musialam
na nich nakrzyczeé, zeby w koncu
wydukali z siebie, co tak naprawde
mojemu dziecku jest. Swiat mi sie
zawalil. Bylam w szoku. Musialam
przebolec strate zdrowego dziecka,
przezy¢ swojego rodzaju zalobe,
zeby sie pozbierac ii$¢ dalej.

Co powiedzialabym teraz tam-
tej Marcie sprzed dziesieciu lat?
Na pewno powiedzialabym, ze ma
prawo cierpieé, plakaé i przezyé te
swoja zalobe - tak, jak bedzie chcia-
la itego potrzebowala, itak dlugo,
ile bedzie trzeba. Ale rowniez, ze po
tym cierpieniu przyjdzie czas, kiedy
zrozumie, ze nadal czeka ja wspa-
niale zycie, ajej dziecko nie raz za-
skoczy ibedzie moglo byé tym, kim
sobie wymarzy - bo bedzie przy nim
ipokaze mu, by sie¢ nie poddawalo,
by dazylo do upragnionego celu,
spelnialo marzenia i zylo tak, jak
zapragnie - stwierdzila Marta.

Walka z systemem

Podczas spotkania wiele os6b ocie-
ralo lzy. Jedng z nich byla Maria
Jagodzinska, mama Marty, babcia

Toli. Wiedziala, ze jej corka jest sil-
na, ze przeszla bardzo duzo iwciaz
walczy z systemem o lepsze jutro
dla Tolki.

- Komisja lekarska odebrala jej
zasilek, bo stwierdzono, ze Tola,
ktora miala wtedy 7 lat, jest dzie-
ckiem wysokofunkcjonujacym
iniepotrzebny jest jej opiekun ani
zasilek. W tej komisji zasiadaja
lekarze specjali$ci. Corka sie od-
wolala od tej decyzji, ale komisja
wojewodzka ja podtrzymala. Do-
piero sad uchylil te decyzje. Walka
trwala rok ito bylo bardzo krétko.
Dzigki temu, ze niezalezna psycho-
log, po wnikliwym zbadaniu sprawy
irozmowach zTola i Marta, wydala
rozlegla opinie, sad uznal, Ze nie
ma potrzeby, by powolywaé kolej-
nych bieglych. Takie sprawy ciagna

_l.l.
|

sie czesto latami. Tak nie powinno
by¢ - rodzice nie powinni walczy¢
z systemem, tylko o to, by dziecko
rozwijalo si¢ jak najlepiej — powie-
dziala babcia Toli.

|

Po zakonczeniu spotkania dlugo
jeszcze trwaly rozmowy. Uczestnicy
mieli duzo pytan do mamy Toli, gra-
tulowali roli w serialu i rozmawiali
ocodziennych sprawach.

MAT

OTWARCIE

DWORCA
KOLEJOWEGO

W SIERPCU!

Minmr sr ssau

agnelita 19108 (sacimworeon] 7]

llizma, X,

B rrthe e

+ WYSTERPY ARTYSTYCZNE -
« STOISKO PROMOCYJINE STAC]I MUZEUM -

e 6 O zekm bl AE W
riva -*- ] q Fiﬁri

Sierpe

+ WRECZENIE MEDALU “ZASEUZONY DLA MIASTA SIERPCA" T i
+« ZWIEDZANIE BUDYNKLU DWORCA -
- WYSTAWA FOTOGRAFICZNA, -
« STREFA ZABAW DLA DZIECI W GODZ. 12:00-15:00 -
- KOLA GOSPODYN WIEJISKICH -

PR POLSKI
s LT rﬁuw-;n-p- ﬁnznwizﬁ, eiﬂ m [

SMewiltanestja estorpcine] coetol miasta-eag I - whiowadhenie funkel pabiceiych
i arrnisaracyirych oo bodyri PP weag ¢ berpodiednim cioopenism ™ wigoifinanscwvant
28 trodider Wojrwidzbaa ManorwssCkisgn w ramach nsirsmenty wipeicla zadan warmch
dia rdwnomisrmegn rorwoju wojewidIneg marowieckiego™ crar 7w srodidw
Rzgpdowego Funduszu Polsid Lad: Program inwestych Strategicerych,



10

fSierpe

materiaty sponsorowane

Urzad Gminy w Mochowie

ul. Sierpecka 2, 09-214 Mochowo, tel. 24 276-33-33
e-mail: gmina@mochowo.pl, www.mochowo.pl

Nowe drogi z dofinansowaniem

Trwaja roboty drogowe
zwiazane z realizacja zadania
pn. ,Poprawa infrastruktury
drogowej na terenie Gminy
Mochowo"” finansowanego

z Rzadowego Funduszu Polski
kad: Program Inwestycji
Strategicznych.

Generalny wykonawca robot
- firma Przedsiebiorstwo Robot
Drogowych Spélka z o.0. z siedzi-
ba w Lipnie - wykonal wigkszo§é
rob6t na drogach wewnetrznych:
ulic Asnyka, Prusa i Mickiewicza

w Mochowie. Polozono nawierzch-
nie asfaltowa wraz zchodnikami na
dlugoéci 0,380 km oraz wybudowa-
no kanalizacje deszczowa dla tego
terenu. Pozostaly jeszcze roboty wy-
konczeniowe, porzadkowe i mozna

BEADOWY FUMDUST
POLEKE] LAD
PROGRAM INWESTYCJI STRATIBICTNYCH

GMINA MOCHOWD
Pegrawi infraitnicty dragowes na terens Grey Mothows

POILSE]
s T.TRT.VELYY o t EAD

wpelni korzysta¢ ze zmodernizowa-
nego osiedla.

Ku koficowi zmierza przebudowa
dr6g wmiejscowosciach Zglenice Duze
iZglenice Male na lacznym odcinku
o dlugosci 1,254 km, polegajaca na
zmianie nawierzchni na asfaltowa, wy-
konaniu poboczy zkruszywa, zjazdow
do posesji i p6l, wymianie istniejacych
Pprzepustow na nowe oraz odtworzeniu
istniejacych rowow przydroznych.

W najblizszym czasie planowane
sa do przebudowy iremontu kolejne
odcinki drég (ok. 8,5 km) w miej-
scowos$ciach: Bendorzyn, Florencja-

-Adamowo, Ligéwko i Zurawin-Mo-
chowo Parcele, prowadzone przez
firme BMB Budownictwo Sp. zo.o.
Sp. k. zsiedziba w Gostyninie.

Zakonczenie inwestycji planuje sie
na wrzesien 2025 r.

Laczny koszt inwestycji wyniesie
ok. 8,2 mln z}, wtym dofinansowa-
nie z Rzadowego Funduszu Polski
Lad: Program Inwestycji Strate-
gicznych wwysokosci ok. 7,8 mln z}.

UG Mochowo

I Gminne Wielkanocne
Szukanie Jajek

13 kwietnia 2025 r.

w Mochowie odbyto sie

| Gminne Wielkanocne
Szukanie Jajek. Mali
poszukiwacze okazali sie
prawdziwymi mistrzami
tropienia.

Kazde dziecko, ktore wzielo udzial
w zabawie, otrzymalo pamiatkowy
dyplom i ksigzke. Dla najlepszych
w kategorii dziewczat i chlopcow
przygotowano wyjatkowe nagrody
- gry planszowe izabawki na wode.
Nie zapomniano tez onajmlodszych
uczestnikach. Spoéréd wszystkich
dzieci wybrano réwniez najmlodsza
zawodniczke oraz najmlodszego za-

wodnika. Na wszystkich — malych
iduzych - czekaly pachnace gofry
igorace zapiekanki. To byl napraw-
de wyjatkowy dzien, pelen uémiechu
irodzinnej atmosfery.

Dekoracji zwyciezecé6w dokonali:
wojt gminy Mochowo Zbigniew
Kopczynski, zastepca wdjta Jolanta
Kacprowicz, przewodniczacy Rady
Gminy Mochowo Zbigniew Kotar-
ski, dyrektor Gminnego OS$rodka
Sportu i Rekreacji w Mochowie Se-
bastian Szczypecki, dyrektor Biblio-
teki - Centrum Kultury wMochowie
Agnieszka Kalkowska, dyrektor
Szkoly Podstawowej im. Jana Paw-
la IT wMochowie Edyta Gabrycho-
wicz oraz radni Gminy Mochowo:

L =

Monika Nawrocka, Aneta Goékie-
wicz, Robert Mikolajewski, a takze
kierownik Referatu O$wiaty, Kul-
tury i Promocji Gminy Mochowo
Anna Witkowska.

Wydarzenie zostalo zorganizowa-
ne przez Urzad Gminy w Mocho-
wie, Biblioteke - Centrum Kultu-
ry w Mochowie, Gminny Osrodek
Sportu i Rekreacji wMochowie oraz
Szkote Podstawowa im. Jana Pawla
IT wMochowie. UG Mochowo

Po czesci oficjalnej uroczystosci
na placu przy plebanii w Bozewie
druhowie z OSP Mochowo zaprezentujg
swoj nowy woz strazacki wraz z jego
wyposazeniem oraz swoje umiejetnosci.

Podczas spotkania zostang oméwione tematy
dotyczace zmian klimatu,
a takZze sposoby im przeciwdziatania.

ZAPRASZAMY

Projekt p.L Adaptacia do zmian klimatu poprzez zakup nowego sredniego samochodu gatniczo-ratowniczego dla jednostki
Ochotniczej Strazy Potame] w Mochowie™ wepdlfinansowany ze Srodkdw Unii Europejskiej w ramach
Programu Fundusze Europe|skie dla Mazowsza 2021-2027

Projekt p.t. JAdaptacja do zmian klimalu poprzez rakup nowego Sredniego samochodu gasniczo-ratowniczego dla jednosiki
Ochotnicze] Strazy Pozame] w Mochowie™ wspdlfinansowany ze drodkdw Unil Europejskiaj
w ramach Programu Fundusze Europejskie dla Mazowsza 20212027

Rzeczpospolita

Fundugae
Europejskie - Polska

Dofiransowsne proes
Unig Esropelsky

Vazowsze.

Wé jt Gminy Mechowe
eraz Przewodniczacy Rady Gminy Mochowe
zapraszajana

Gminne Obchody Dnia Strazaka
potaczone ze Swietem Narodowym
Konstytucji 3-go Maja,

w dniuv 4 maja 2025 r. w Bozewie.

Rl - e | e

1055 = Teaseka wanathich zaprozsonch gaded, jednastel D5P araz pocrti sctandarouwsch ra baishy
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o W T

rych g Szheing | Serpacky

tho Kisiciol s Rrymakishatabchiege pi: i Andraejs w Babewia,

1130 = Urocryata Maza Seigta wyitap ucendw e Sokaly Poditawoss) bn, Sdars Mckiewkoa w Batrwie
1300 - Preejicie ¢ hodcista do remizy O5F Botewn, dalsra cegdé urocrysiodcl, prezgstunel



fSierpec 11

WIADOMOSCI LOKALNE

materiaty sponsorowane

ul. Armii Krajowej 1, 09-204 Rosciszewo,
Godziny otwarcia: 7.00-15.00
tel.: (24) 276 40 76, fax.: (24) 276 42 01,
e-mail: gmina@rosciszewo.pl

zad'Gminy'w'Rosciszewie

Gminna Biblioteka Gminna Biblioteka Szkota Podstawowa Szkota Podstawowa

Gminny OSrodek

Samodzielny

Publiczna w Rosciszewie Publiczna w Rosciszewie Pomocy Spotecznej Publiczny Zaktad im. Tadeusza w Rosciszewie

ul. Wyszynskiego 2, Filia w tukomiu w Rosciszewie Opieki Zdrowotnej Kosciuszki im. Fryderyka Chopina
09-204 Rosciszewo Lukomie 29, ul. Armii Krajowej 13, w Rosciszewie w tukomiu ul. Reymonta 4,

tel. (24) 276 40 74 09-204 Rosciszewo 09-204 Ros$ciszewo ul. Jana Pawta I1 6, Lukomie 53 A, 09-204 Rosciszewo,

fax. (24) 276 42 01 tel: (24) 276 78 09 tel. (24) 276 40 83 09-204 Rosciszewo 09-204 Rosciszewo tel. 24 2764024,

gbiblioteka@wp.pl GodZziny otwarcia: fax. (24) 276 40 79 tel. (24) 276 40 14 tel. (24) 276 79 08 fax. 24 2764360,
Godziny otwarcia: 7.00 —-15.00 . . fax. (24) 276 40 14 fax. (24) 276 79 08 e-mail:
Pn. - $r.: 715, sekretariat@gops-rosciszewo.pl z0z.rosciszewo@wp.pl splukomie.superszkolna.pl sekretariat.sprosciszewo

czw. 7—17,pt. 11 =17 Godziny otwarcia: 7.00 —15.00

Godziny otwarcia: 8-18. lukomie@poczta.onet.pl @gmail.com

Pieniagdze dla solectw

Sejmik Wojewoédztwa
Mazowieckiego
rozdysponowat srodki
finansowe dla jednostek
samorzadu terytorialnego

w ramach programu
~Mazowiecki Instrument
Aktywizacji Sotectw -
Mazowsze dla sotectw 2025".

Maksymalne wsparcie, jakie moz-
na bylo otrzymadé na jeden projekt,
wynosilo 15 tys. zl. Dofinansowa-
nie z budzetu Mazowsza pokrywa
do 50% kosztéw inwestycji. Gminy

mogly zlozy¢é maksymalnie po dwa
wnioski, zktérych kazdy musial do-
tyczyé innego zadania.

Wedtug listy beneficjentow Gmina
Roéciszewo otrzyma dofinansowa-
nie na dwa zadania: remont kapli-
czek przydroznych w solectwach
Pianki, Bryski, Topiaca i Lukomie-
-Kolonia - 60 000 z! oraz montaz
o$wietlenia ulicznego wmiejscowo-
Sci Rzeszotary-Gortaty — 15 000 zl.

UG Rosciszewo

MVuZowsZe ) « sotecbw )

|

Swiateczna zabawa integracyjna

W Szkole Podstawowej w Lukomiu
zorganizowano wielkanocna zaba-
we integracyjna pod hastem , Akcja:
znajdz jajko!”. Dzieci z ogromnym
zaangazowaniem wziely udzial
w poszukiwaniu ukrytych pisanek,
laczac Swietna zabawe znauka iroz-
wijaniem kluczowych kompetencji.

Wydarzenie dostarczylo uczniom
mnéstwa radosci, pozytywnie
wplynelo na integracje zespolow
klasowych oraz budowanie relacji
rowieéniczych. Wszystko odbywato
sie w duchu $wiatecznej atmosfery
izdrowej rywalizacji. SP Lukomie

Tt i :

Dotacja na usuwanie
azbestu

Wojt gminy Rosciszewo Jan Sugaj-
ski wraz ze skarbnikiem podpisali
umowe z Wojew6dzkim Funduszem
Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Wodnej w Warszawie na realizacje
zadania pn. ,Usuniecie iunieszkodli-
wienie wyrobow zawierajacych azbest
zterenu Gminy RoSciszewo w2025
roku - wgospodarstwach rolnych”.

Kwota przyznanej dotacji wynosi
30 000,00 zl istanowi 100% kosz-
tow kwalifikowalnych zadania.

Odbiér eternitu od mieszkahcow,
zgodnie ze sporzadzona weze$niej li-
sta beneficjentow, rozpocznie si¢ juz
niebawem ipotrwa do wyczerpania
srodkow zdotacji.

UG Rosciszewo

Realizacja Programu
»Czyste Powietrze”

Wedlug danych Wojewddzkiego
Funduszu Ochrony Srodowiska i Go-
spodarki Wodnej w Warszawie, od
poczatku trwania Programu ,,Czyste
Powietrze” do 30 marca 2025 roku
mieszkancy gminy RoSciszewo zlozyli
333 wnioski odofinansowanie.

Dotychczas zrealizowano 151
przedsiewzieé, a laczna kwota wy-
placonych dotacji dla beneficjentow
Programu wyniosla 8 882 254,15 z1.

UG Rosciszewo

Bezpieczni w sieci, zyczliwi w klasie

W trosce o bezpieczenstwo oraz
dobre relacje wsréd uczniow
Szkoly Podstawowejim. Tadeusza
Kosciuszki w kukomiu odbyly

sie spotkania profilaktyczne
dostosowane do potrzeb
poszczegblinych grup wiekowych.

Uczniowie klas 4-8 uczestniczyli
wspotkaniu zfunkcjonariuszem po-
licji Eukaszem Ratusznym, podczas
ktoérego poruszono wazne tematy
zwigzane z hejtem, cyberprzemoca
oraz bezpieczenstwem wsieci. Celem
rozmow bylo zwigkszenie §wiadomo-
$ci zagrozen wynikajacych zniewlas-
ciwego korzystania z Internetu.

Z kolei uczniowie klas 1-3 wrzieli
udzial w zajeciach prowadzonych
przez specjalistow szkolnych: pe-
dagoga, pedagoga specjalnego oraz
psychologa. Spotkania skupialy sie
na budowaniu dobrych relacji r6-

wieéniczych, rozwijaniu umiejetno-
$ci komunikacji iwspolpracy wkla-
sie. Zajecia mialy forme rozmoéw,
zabaw oraz éwiczen dostosowanych
do wieku uczestnikow.

SP Lukomie

Zdrowy
tydzien

W zwiazku ze Swiatowym
Dniem Zdrowia w Szkole
Podstawowej w tukomiu
realizowano innowacje
pedagogiczna ,,Zdrowy tydzien".

Inicjatywa miala na celu promo-
wanie zdrowego stylu zycia wérod
dzieci i uczniéw poprzez dzialania
edukacyjne, ruchowe, artystyczne
icharytatywne. Projekt zaangazowal
cala spolecznoéé szkolng wcodzienne
aktywnosci tematyczne, rozwijajace
nawyki prozdrowotne oraz wspiera-
jace integracje srodowiska szkolnego.
Przez caly czas wszkole obowiazywal
sIydzien bez dzwonkéw”, promujacy

zdrowie psychiczne icisze jako war-
toSci wspierajace koncentracje oraz
dobre samopoczucie. Nie zabraklo
przygotowywania zdrowych prze-
kasek ipositkow, atakze wspdlnych
gier izabaw ruchowych.

Tydzien Zdrowia zakonczyt kon-
kurs plastyczno-techniczny ,Zdrowa
ja, zdrowy ty”, wktorym zwyciezyla
Marta Szczepkowska, drugie miej-
sce zajela Lena Rakoczy, a trzecie
Emilia Kamienska. SP Lukomie
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Szkola Podstawowa
w Szczutowie
ul. Lipowa 2
09-227 Szczutowo
tel.: 24 176 71 70
e-mail: spszczutowo@wp.pl

Szkola Podstawowa
w Gojsku
ul. Lipnowska 3B
09-227 Szczutowo
tel.: 24 276 81 95
e-mail: szkolagojsk@wp.pl

ul. Lipowa 2
09-227 Szczutowo
tel.: 24 276 70 04

Gminna Biblioteka
Publiczna w Szczutowie

e-mail: biblioteka@szczutowo.pl

ul. Lipowa 5a, 09-227 Szczutowo, tel.: 24 276 71 67, Fax: 24 276 71 96, e-mail: gmina@szczutowo.pl

Gminny OSrodek Pomocy
Spolecznej w Szczutowie
ul. Lipowa 9
09-227 Szczutowo
tel.: 24 276 71 90
e-mail: gops-szczutowo@tlen.pl

Filia w Géjsku
Gminnej Biblioteki Publicznej
w Szczutowie
ul. Lipnowska 9, 09-227 Szczutowo
tel. 535 115 794
e-mail: biblioteka.filiagojsk@wp.pl

Kolejne dofinansowania na inwestycje
w ekologie, infrastrukture i edukacje

Gmina Szczutowo skutecznie
siega po srodki zewnetrzne na
rozwdj lokalnej infrastruktury.
Pozyskano kolejne
dofinansowania, ktére pozwola
na realizacje waznych inwestycji
w zakresie efektywnosci
energetycznej, infrastruktury
drogowej oraz edukacji.

Wramach programu Fundusze Euro-
pejskie dla Mazowsza 2021-2027, prio-
rytetu Fundusze Europejskie na zielony
rozw0j Mazowsza, Gmina Szczutowo
otrzymala az 1 096 423,06 zt dofi-
nansowania na realizacje projektu
,Poprawa efektywnoSci energetycznej
budynkéw Urzedu Gminy iGminnego
Osrodka Pomocy Spolecznej wSzczu-
towie”. Catkowity koszt kwalifikowany
projektu wynosi 1289 909,51 z}.

Zakres prac obejmuje m.in. docieple-
nie Scian i stropdw, wymiane stolarki
okiennej i drzwiowej, modernizacje
systeméw grzewczych, wtym montaz
pomp ciepla powietrze/powietrze, atak-
Ze unowocze$nienie instalagji c.o., cwau.,
wentylacji oraz montaz mikroinstalacji
fotowoltaicznej (PV). Inwestycja ta po-
zwoli nie tylko na znaczne oszczedno-
Sci energii, ale takze poprawi komfort
korzystania zbudynkéw publicznych.

Gmina uzyskala réwniez dofinanso-
wanie ze Srodkow budzetu Wojewodz-
twa Mazowieckiego wwysokosci 250
000 7} na przebudowe drogi wmiejsco-
woéci Modrzewie. Inwestycja zaklada
wykonanie nowej nawierzchni zthucz-
nia kamiennego na odcinku odtugosci
2,2 km. To wazny krok wkierunku po-
prawy lokalnej infrastruktury drogowej
ibezpieczenstwa mieszkancow.

Nie zapomniano rowniez onajmtod-
szych mieszkancach gminy. Wramach
programu Mazowiecki Instrument
Wsparcia ,,Autobusy dla mazowie-
ckich szkél” - edycja 2025, Gmina
Szczutowo otrzymala 301 000 z} do-
finansowania na realizacje zadania
wZakup nowego autobusu szkolnego
na potrzeby dowozu uczniéw do szkot
podstawowych prowadzonych przez
Gmine Szczutowo”. Calkowita warto$é
projektu wynosi 528 900 zl.

Pozyskane Srodki $§wiadcza o sku-
teczno$ci dzialah samorzadu oraz
konsekwentnym dazeniu do rozwoju
Gminy Szczutowo. Realizacja zapla-
nowanych projektéw przelozy sie na
poprawe jakoéci zycia mieszkancow,
dbaloé¢ o Srodowisko oraz wsparcie
lokalnej spolecznoéci - zaréwno do-

rostych, jak idzieci. UG Szczutowo

Pracowitos¢ recepta na sukces

Agata Fydryszewska, uczennica
Szkoly Podstawowej im.
Tadeusza Kosciuszki w Géjsku,
udowadnia, ze dzigki
wytrwatosci i ciezkiej pracy
mozna osiggac imponujace
sukcesy.

Wéréd najwazniejszych osiagniec
uczennicy znalaz} sie tytul laureat-
ki konkursu kuratoryjnego, ktory
zwalnia ja z egzaminu 6smoklasisty

z matematyki. Agata obronila takze
zeszloroczny tytul, zajmujac pierw-
sze miejsce wpowiatowym konkursie
yPotyczki matematyczno-fizyczne”
w Gozdowie. Zajela rowniez pierw-
sze miejsce wpowiatowym konkursie
LMatematyka jest drzwiami ikluczem
do nauki”, organizowanym przez Li-
ceum Ogolnoksztalcace w Sierpcu,
oraz drugie miejsce w rejonowym
konkursie matematycznym wramach
IV Igrzysk Przedmiotowych Trzeciego

) ’9!
%, ¢

Liceum wPlocku. Ponadto trzykrotnie
otrzymala wyréznienie wMiedzynaro-
dowym Konkursie Matematycznym
»Kangur”. Opiekunem merytorycznym
Agaty od lat jest Katarzyna Abramo-
wicz.

Wojt Gminy Szczutowo, Przewodniczacy Rady Gminy
i Dylﬁlﬁr Szkoly Podstawowej

. na
GMINNE OBCHODYANARODOWEGO SWIETA
KONSTYTUCJI 3 MAJA
polaczone
z GMINNYMI OBCHODAMI DNIA STRAZAKA,
ktore odbeda sie 3 maja 2025r.

PROGRAM UROCZYSTOSCI:

10:45 - Zbidrka Pocztow Sztandarowych przed kosciolem
Gajsku.

11:00 - Msza Sw. w koscicle pw. Najswictszego Serca

Pana Jezusa w Gaojsku.

5
w

12:45 -Przejscic 2 kodciola do
im. Tadeusza HKosciuszki
akademia, poczgstunek.

Podstawowej
u, uroczysta

satysfakcjonujaca kariere zawodowa
- powiedziala dyrektor szkoly Alicja
Cze$nik. SP Gojsk

— Agatka jest naszg chluba. Wierzy-
my, ze dzigki swojej pracowitoSci ima-
drosci bedzie wprzyszloéci prowadzi¢

Swieto Chrztu Polski

14 kwietnia 2025 r. w Szkole
Podstawowej im. Tadeusza
Kosciuszki w Géjsku
obchodzono Swieto Chrztu
Polski. Ustanowione przez
Sejm Rzeczypospolitej
Polskiej w 2019 roku swieto
przypomina o symbolicznym
poczatku polskiej parnistwowosci.

W ramach obchodéw uczniowie
Klasy VIII, pod kierunkiem nauczy-
cielki historii Lidii Rerych-Sugiery,
przygotowali i przedstawili insceni-
zacje historyczna, ktéra w niezwykle
obrazowy sposob ukazala wydarzenia
sprzed ponad tysiaca lat. Przedstawie-
nie bylo cze$cia ogdlnopolskiego pro-
jektu historycznego ,,Chrzest Polski’,
realizowanego przez Fundacje Slowo.

Mlodzi aktorzy przeniesli widzow
weczasy X wieku, ukazujac sceny zzy-

cia pierwszego historycznego wlad-
cy Polski — Mieszka I. Publicznos¢
miala okazje zobaczyé¢, jak ksiaze,
zachecony przez swoich doradcow
iwojownikow, decyduje sie na po-
rzucenie poganskich zwyczajow
izawarcie sojuszu z chrze$cijanski-
mi Czechami. Uroczysty moment
chrztu zostal winscenizacji podkre-
$Slony symbolicznie — biskup Jordan
kropil woda nie tylko grajacych ucz-
ni6w, ale takze publicznosé.

Na zakonczenie apelu wszyscy
obecni zostali zaproszeni do wsp6l-
nego od$piewania ,Roty” — jednej
z najwazniejszych polskich pies-
ni patriotycznych.

- Nie pozwoli nam ona zapo-
mnieé, skad wywodzi sie nasz
narod, ze jesteSmy szczepem pia-
stowskim. Mieszko I dal poczatek
naszej panstwowej tozsamoSci

i nawet w najciemniejszych cza-
sach, wokresie zaborow, nie pozba-
wiono nas tej dumy — zabrzmialy
slowa narratora.

zowanie mlodziezy oraz czytelne prze-
slanie sprawily, ze wydarzenie na dhugo
zapadnie wpamieé¢ zar6wno uczniow,

Inscenizacja przygotowana przez ucz-
ni6éw Kklasy VIII spotkala sie zogrom-
nym uznaniem. Pigkna dekoracja,
stroje stylizowane na epoke, zaanga-

jak izgromadzonych goSci. SPGéjsk
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materiaty sponsorowane

Szkota Podstawowa w Bledzewie
Bledzewo 11 a, 09-200 Sierpc
tel. 24 275-48-81

Szkota Podstawowa w Sudragach
Sudragi, ul. Szkolna 10, 09-200 Sierpc
tel./fax 24 274-12-68

Goleszyn, ul. Niepodlegtosci 2, 09-200 Sierpc
tel. 24 275-84-80, fax 24 275-84-84

Susk 35, 09-200 Sierpc
tel. 24 275-84-90 fax. 24 275-84-91

Oddziat Zamiejscowy w Susku I Publiczne Przedszkole w Studziencu

Borkowo Koscielne, ul. Szkolna 2, 09-200 Sierpc
tel./fax 24 275-15-31

Urzad Gminy w SIERPCU

Szkota Podstawowa w Goleszynie | Szkota Podstawowa w Borkowie Ko$cielnym

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

ul. Narutowicza 21C, 09-200 Sierpc, tel. 24 275-31-58
Studzieniec 27, 09-200 Sierpc
tel./fax 24 275-09-74

Gminna Biblioteka Publiczna w Borkowie Koscielnym
ul. Szkolna 6,09-200 Sierpc, tel. 503 076 734

Zaktad Gospodarki Komunalnej i Mieszkaniowej
w Sierpcu z siedziba w Susku
Susk 36, 09-200 Sierpc, tel. 24 268-36-16

16 kwietnia 2025 roku

w Sudragach odbyt sie II
Gminny Bieg Pamieci Zotnierzy
Wykletych, ktéry zgromadzit
miodych sportowcéw ze szkét
podstawowych z terenu gminy
Sierpc. Wydarzenie miato na
celu nie tylko promowanie
aktywnosci fizycznej, ale takze
uczczenie pamieci bohateréw
narodowych.

Bieg odbyl sie pod honorowym
patronatem Wojta Gminy Sierpc
Krzysztofa Korpolinskiego, ktory
ufundowal nagrody dla zwyciezcow.
Do rywalizacji staneli uczniowie klas
I-VIII, podzieleni na kategorie wie-
kowe iosobne grupy dziewczat oraz
chlopcow.

Wnajmlodszej kategorii dziewczat
(Klasy I-II) triumfowala Helena Fa-
linska ze Szkoly Podstawowej wBor-
kowie KoScielnym. Na drugim miej-
scu uplasowala sie Lena Karulewska
zBledzewa, atrzecia byla Julia Dud-
kowska zGoleszyna. Wsrod chlopeow
ztej samej grupy wiekowej najlepszy
okazal sie Natan Komorowski z Ble-
dzewa, wyprzedzajac Szymona Dud-
kowskiego z Goleszyna i Wojciecha
Walesiaka z Borkowa KoScielnego.

W kategorii klas III-IV wsrod
dziewczat bezkonkurencyjna byla

Anastazja Wysocka z Borkowa
Koscielnego, drugie miejsce zajela
Michalina Janiszewska, rowniez
z Borkowa KoScielnego, a trzecie
Edyta Tomaszewska z Bledzewa.
W rywalizacji chlopcéw triumfo-
wal Szymon Roézynski z Goleszyna,
przed Tomaszem Bielickim z tej

samej szkoly i Franciszkiem Grzy-
winskim z Bledzewa.

W starszej grupie wiekowej, obej-
mujacej klasy V-VI, najlepsze wéréd
dziewczat okazaly sie uczennice Bor-
kowa Koscielnego — Helena Bacinska
i Paulina Pawlowska, zajmujac od-
powiednio pierwsze idrugie miejsce.

Trzecia byla Oliwia Rajkowska zGole-
szyna. Wkategorii chlopcow zwyciezyl
Adam Szalczewski zGoleszyna, drugg
lokate wywalczyl Maciej Majorkowski
zBorkowa KoScielnego, atrzeciag Mi-
chal Sochocki zGoleszyna.

W najstarszej kategorii dziewczat
(klasy VII-VIII) na najwyzszym
stopniu podium stanela Roksana
Kroélikowska z Borkowa Koécielne-
2o, za ktéra uplasowaly si¢ Zuzanna
Majorkowska z tej samej szkoly oraz
Natalia Lewandowska z Goleszyna.
W rywalizacji chlopcow najlepiej spi-
sal si¢ Daniel Bielicki zGoleszyna, po-
konujac Filipa Jablonskiego i Kacpra
Szczelaszezyka zBorkowa KoScielnego.

Po zakonczeniu zmagah odbyla
sie uroczysta ceremonia wrecze-

II Gminny Bieg Pamieci Zolnierzy Wykletych w Sudragach

nia nagréd. Zwyciezcy otrzymali
puchary, dyplomy oraz medale,
ktore z duma wreczono podczas
oficjalnej dekoracji. Szczegdlnym
punktem programu byto wreczenie
yPucharu Wojta Gminy Sierpc” dla
szkoly, ktorej reprezentanci zdoby-
li najwiecej punktow wklasyfikacji
generalnej. W tym roku zaszczyt
ten przypadl Szkole Podstawowej
w Borkowie Ko$cielnym.

II Gminny Bieg Pamieci Zoierzy
Wykletych to doskonaly przyklad
na to, jak mozna polaczy¢ sport,
edukacje i budowanie wspdlnoty.
Organizatorzy juz zapowiadaja ko-
lejna edycje wydarzenia - zjeszcze
wieksza liczba uczestnikow iréwnie
pozytywna energia. SP Sudragi

Kolorowe urzadzenia, dzieciecy
$miech i pierwsze radosne
zabawy - tak wygladato
otwarcie nowego placu zabaw
przy Szkole Podstawowej

w Sudragach, ktéry od teraz
bedzie ulubionym miejscem
najmiodszych uczniéw.

W érode, 16 kwietnia 2025 roku,
przy Szkole Podstawowej w Sudra-
gach odbylo sie uroczyste otwarcie
nowego placu zabaw. Inwestycja
zostala zrealizowana dzieki wspar-
ciu woéjta gminy Sierpc Krzysztofa
Korpolinskiego, ktéry udzielil pla-
cowee pomocy finansowej na zakup
nowoczesnych urzadzen do zabawy.
Calkowity koszt zadania wyni6st 61
840 zlotych izostal pokryty zbudzetu
Gminy Sierpe.

Dyrektor Szkoly Podstawowej
w Sudragach Iwona Wisniewska

w swoim wystapieniu podkreélila,
jak wazna role dla rozwoju dzieci
odgrywa ruch na $wiezym powie-
trzu i jak ogromne znaczenie ma
nowy plac zabaw w codziennym
zyciu spolecznosci szkolnej. Podzie-
kowala wladzom Gminy Sierpc za

1
5
b

piekny prezent. Nastapilo symbo-
liczne przeciecie wstegi. Wydarzenie
uéwietnil wystep artystyczny przygo-
towany przez uczniow klasy ,,0” oraz
Kklasy II. Wiosenne piosenki, recytacje
iradosne tance wprowadzily wszyst-
kich obecnych w pogodny nastrdj,

Nowy plac zabaw w Sudragach otwarty!

|

a entuzjazm najmlodszych udzielit
sie rowniez dorostym.

Nowy plac zabaw zostal wyposazony
wbezpieczne inowoczesne urzadzenia,
wtym hustawki, zjezdzalnie, karuzele
idrabinki. Juz od pierwszych chwil po
otwarciu dzieci z wielkg radoécig ko-

rzystaly znowych atrakgji, aich uSmie-
chy byly najlepszym dowodem na to,
jak bardzo wyczekiwano tej inwestycji.

Nowy plac zabaw bedzie stuzyl
uczniom przez wiele lat, stajac sie
waznym miejscem codziennej ak-

tywnoSci iintegracji. SP Sudragi
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ul. Mazowiecka 24
09-226 Zawidz Koscielny

Urzad Gminy Zawidz

Tel.: 24 276-61-01
Faks: 24 276-61-44

www.zawidz.pl
e-mail: ug.zawidz@wp.pl

W Jezewie rozmawiaja
otwarcie o zdrowiu
psychicznym

3 2
W Szkole Podstawowej
w Jezewie trwa realizacja
projektu ,,Miode glowy. Otwarcie
o zdrowiu psychicznym”

- pilotazowego programu
profilaktycznego ,Godzina dla
Miodych Gléw", zainicjowanego
przez Fundacje Unaweza.

Program kladzie nacisk na nor-
malizowanie rozméw o zdrowiu
psychicznym, rozwijanie kompe-
tencji emocjonalno-spolecznych
oraz budowanie samo$wiadomosci
wérod uczniéw. Jego waznym celem
jest takze profilaktyka zachowan au-
todestrukeyjnych poprzez edukacje
izmiane postaw, a takze wyposaze-
nie mlodych ludzi wnarzedzia, kto-
re pomoga im szukaé i otrzymywaé
wsparcie wtrudnych momentach.

Inspiracja do stworzenia progra-
mu byly wyniki ogélnopolskiego
badania ,Mlode Glowy. Otwarcie
ozdrowiu psychicznym”, ktore uka-
zalo niepokojacy obraz mlodziezy
zmagajacej sie zsamotnoscia, niska
samoocena, ograniczonym poczu-
ciem wplywu na rzeczywistosé, bra-
kiem zaufania do instytucji pomoco-
wych oraz problemami zwigzanymi
zprzemoca rowie$nicza ihejtem.

W ramach programu w Szkole
Podstawowej w Jezewie odbywa-
ja sie cykliczne spotkania i zajecia
warsztatowe zuczniami. Niedawno
psycholog Beata Lisicka przepro-
wadzila zajecia dla klas IV, V i VI
zatytulowane ,Nazwij potrzeby”.
Warsztaty cieszyly sie duzym zainte-
resowaniem — uczniowie aktywnie
uczestniczyli wéwiczeniach, dzielili
sie swoimi spostrzezeniami i snuli
refleksje nad wlasnymi emocjami.

Zajecia mialy na celu nie tylko
u$wiadomienie mlodym uczestni-
kom, jak wazne jest rozpoznawa-
nie i nazywanie wlasnych potrzeb,
ale r6wniez otwarcie ich na rozmo-
we o emocjach oraz wzmacnianie

kompetencji wzakresie budowania
zdrowych relacji.

Wdrazanie takich programéw jak
,Godzina dla Mlodych Gl6w”, to nie
tylko odpowiedZ na rosnace wyzwa-
nia wzakresie zdrowia psychicznego
dzieci imlodziezy, ale rowniez waz-
ny krok ku budowaniu szkoly jako
miejsca bezpiecznego, wspierajace-
go iotwartego na problemy mtodego

pokolenia. SP Jezewo

Zaczytane szkoly w Zawidzu

Woéjt gminy Zawidz Kamil
Rézanski wziat udziat

w wydarzeniach promujacych i ! . : -
czytelnictwo w ramach - I, L e =
konkursu ,, Zaczytana Szkota". : .
Spotkania odbyly sie w dwéch
placéwkach i byty nie

tylko okazja do wspélnego
czytania, ale takze do rozméw
o wartosci literatury w zyciu
mtodych ludzi.

iy s

Pierwszym przystankiem na czy-
telniczej trasie byla wizyta w Zespole
Szkol Samorzadowych w Zawidzu
Koscielnym, gdzie wojt wspolnie zucz-
niami wzigt udzial wgloénym czytaniu
wybranych fragmentow ksiazek.

Nastepnie wojt odwiedzil Szkole
Podstawowa wZawidzu KoScielnym,
gdzie wcielil sie wrole lektora po-
wiesci ,,Ania z Zielonego Wzgbrza”
autorstwa Lucy Maud Montgomery.
Jego zaangazowanie iinterpretacja
klasycznego utworu spotkaly sie
z cieplym przyjeciem zaréwno ze
strony uczniéw, jak inauczycieli.

wyobrazni oraz budowania pozytyw-
nych skojarzen zczytaniem.
UG Zawidz

na celu zachecenie dzieci imlodzie-
zy do siegania po ksiazki, rozwijania

REPREZENTACYJNY
— ZESPOL ARTYSTYCZNY
- WOJSKA POLSKIEGO

WOJT GMINY ZAWIDZ
ORAZ
PRZEWODNICZACY RADY GMINY ZAWIDZ
ZAPRASZAJA NA

GMINNE OBCHODY DNIA STRAZAKA
POLACZONE ZE SWIETEM NARODOWYM
KONSTYTUC]I 3-GO MAJA
W DNIU 3 MAJA 2025 R.

W ZAWIDZU KOSCIELNYM

oy ei

DZIS IDE WALCZYC.
POWSTANIE WARSZAWSKIE - NASZE 63 DNI. Program uroczystosci:
Dyratdor Zaspoii Bxes SamenEacowye e Cawian) Kosc iyt 10:30 - Zbibrka jednostek OSP oraz pocztéw sztandarowych
Wajt Grminy Zawidz przy Remizie 0SP Zawidz
B ) Gl e 29 /04/2025 10:45 - Przemarsz druhen i druhow do kosciota pw. sw. Fiotra | Pawta
GODZ.14.00 w Zawidzu Koscielnym; ztodenie kwiatéw przy pomniku sw. Floriana
ZAPRASZAJA NA KONCERT HALA SPORTOWA 11:00 - Msza Swigta pod przewodnictwem Dziekana Dekanatu Sierpeckiego
Zes WZAWIDZU ks, kan, Jozeta Lozeckiego
= - = 12:00 - Defilada Strazacka
‘wstep bezplatny 12:15 - Poczestunek przy Remizie OSP Zawidz
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Owady w centrum uwagi. Ekologiczna przyg

«Kazde dziecko dobrze wie,
owad w swiecie liczy sie!” -

to hasto, ktére przyswiecato
tegorocznemu Rejonowemu
Konkursowi Ekologicznemu

w Szkole Podstawowej nr 2

w Sierpcu. | cho¢ tematem
byly mate stworzenia, rozmach
wydarzenia byt imponujacy.

Tego dnia szkola zamienila sie
w barwne krélestwo natury. Juz na
wejéciu uczestnikow witaly prowa-
dzace konkurs nauczycielki przebra-
ne za kolorowe motyle — obrazek,
ktorego nie dalo sie zapomniec.

Wydarzenie odbytlo sie pod patro-
natem Marszalka Wojew6dztwa Ma-
zowieckiego, Starosty Powiatu Sier-
peckiego, Wicestarosty Sierpeckiego,
Burmistrza Miasta Sierpca, Starosty
Powiatu Plockiego, Starosty Powia-
tu Zurominskiego oraz Muzeum Wsi
Mazowieckiej w Sierpcu.

Wiedza i kreatywnosé

Konkurs miat dwa etapy. Najpierw
uczniowie wspélnie z rodzinami
przygotowywali hotele dla owadow
— recznie wykonane konstrukcje
z galazek, szyszek islomy, ktore za-
chwycaly pomyslowoscia. Pdzniej
przyszed! czas na sprawdzian wie-
dzy. Uczniowie z10 szkd} podstawo-
wych wykazali sie ogromna wiedza,
oowadach, ich budowie, cyklu zycia
oraz roli zapylaczy w ekosystemie.
Odpowiadali na pytania m.in. o to,

gdzie zyja dzikie pszczoly, co oznacza
taniec sygnalizacyjny, dlaczego zapy-
lacze sa tak wazne dla $wiata roSlin.
Dzieci dopasowywaly tez zdjecia
kwiatow do ich nazw, rozpoznawaly
zapylacze na fotografiach, rysowaly
kwiaty iopisywaly ich budowe. Inie
byloby prawdziwej ,ekoprzygody”
bez odrobiny ruchu — specjalne
konkurencje sportowe sprawily, ze
emocji bylo jeszcze wiece;j.

Wazni goscie,

wielkie wsparcie

Wsréod gosci znalezli sie przed-
stawiciele wladz o$wiatowych
i samorzadowych, miedzy inny-
mi: starosta sierpecki Przemy-
slaw Burzynski, wicestarosta Piotr
Rzeszotarski, sekretarz powiatu
zurominskiego Magdalena Klobu-
kowska-Wegrzyn, naczelnik Wy-
dzialu O$wiaty i Kultury Marek

Zbigniew Zdrojewski oraz naczel-
nik Wydzialu Os$wiaty i Zdrowia
Zbigniew Czajkowski.

Nad merytoryczna strona kon-
kursu czuwala Katarzyna Struzik -
specjalistka od ekologii, prezes Sto-
warzyszenia ZielonoMi i wiceprezes
Przedsiebiorstwa Gospodarowania
Odpadami w Ptocku, ktérej energia
ipasja do natury udzielila si¢ wszyst-
kim obecnym. Wspierala ja Hanna

oda w Dwojce

Al

Kurta, emerytowany dyrektor szkoly,
wieloletnia propagatorka ekologii.

Muzyka, sport

iloteria fantowa

O wyjatkowa atmosfere zadbali tez
uczniowie zklas ITT biIIT ¢, ktérzy m.in.
zaprezentowali uklady taneczne. Akie-
dy emocje opadly, dzieci mogly sprobo-
waé szczebcia wloterii fantowej, gdzie
wiérdd cukierkow kryly sie nagrody.

W konkursie nie bylo przegranych
— wszyscy uczestnicy otrzymali
nagrody. Dzieki wsparciu licznych
sponsoréw — od Stowarzyszenia
,Zielony Sierpc”, przez Marszalka
Wojewddztwa Mazowieckiego, lokal-
ne instytucje i prywatnych darczyn-
co6w — zadbano okazdy szczeg6l, aby
dzieci czuly si¢ naprawde docenione.
Szczegblne podziekowania organiza-
torzy skierowali do Piotra Rzeszotar-
skiego, ktory od lat aktywnie wspiera
ekologiczne inicjatywy szkoly. ~ m.

Powiatowy Turniej Koszykowki

) -

W hali sportowej Zespotu
Szkét nr 1 w Sierpcu odbyt sie
turniej pitki koszykowej dla
szkot ponadpodstawowych,
zorganizowany przez
Powiatowe Zrzeszenie LZS

w Sierpcu.

Zawody rozegrano wdwoch kate-
goriach - dziewczat i chlopcow - sy-
stemem ,kazdy zkazdym”. Wrywali-
zacji chlopcow udzial wziely cztery
druzyny. Zwyciezca turnieju zostal
Zesp6l Szkot nr 1 (Mechanik), kto-
ry zdobyt komplet 6 punktow. Na
drugim miejscu uplasowal sie Ze-
spol Szkol nr 2 (Ekonomik) zdorob-
kiem 5 punktéw. Trzecie miejsce za-
jeto LO Leonium (4 pkt), aczwarte
Liceum Ogo6lnoksztalcace im. mjra
Henryka Sucharskiego (3 pkt).

Wkategorii dziewczat rywalizowa-
ly trzy zespoly. Najlepsza okazala sie
druzyna zZS nr 2, ktéra zdobyla 4
punkty. Drugie miejsce przypadlo

_—

ZS nr 1 (3 pkt), atrzecie LO Leo-
nium (2 pkt).

Najlepszg zawodniczka turnieju
zostala Katarzyna Kokoszczynska
z Ekonomika, a tytul najlepszego
zawodnika trafil do Jakuba Kara-
szewskiego z Mechanika.

Puchary, medale i dyplomy wre-
czali: dyrektor Zespotu Szkét nr 1
Piotr Tyndorf, przewodniczacy Po-
wiatowego Zrzeszenia LZS Wojciech
Szablewski oraz sekretarz PZ LZS
Stawomir Malanowski.

Zawody przebiegly w sportowej at-
mosferze ibyly Swietna okazja do pro-
mowania aktywnoSci fizycznej wsrod
mlodziezy powiatu sierpeckiego.

- Cieszy nas duze zaangazowanie
uczniow ipoziom sportowej rywali-
zacji. Turniej pokazuje, ze mtodziez
nadal chetnie siega po koszykowke,
mimo popularnosci innych dyscy-
plin - podkreslit Wojciech Szablew-
ski, przewodniczacy Powiatowego
Zrzeszenia LZS. M

Kwietniowe pilkarskie emocje

W powiecie sierp

Koncéwka kwietnia przyniosta
sporo emocji na boiskach
powiatu sierpeckiego. Druzyny
rywalizujace wV lidze, lidze
okregowej oraz klasach AiB
walcza o kazdy punkt. Kto
zyskat przewage, a kto musiat
przetknac gorycz porazki?

V liga

W 22. kolejce V ligi MKS Kasz-
telan Sierpc przegral na wyjezdzie
zNadnarwianka Pultusk 0:2.

Tydzien pdzniej, podczas 23. kolej-
ki, mecz w Sierpcu rozpoczat sie od
uczezenia chwilg ciszy pamieci pa-
pieza Franciszka I. Byl to symbolicz-
ny gest zwiazany zzaloba narodowa
w Polsce. Spotkanie Kasztelana ze
Zbikiem Nasielsk dostarczylo kibi-
com mnoéstwo emocji — padlo az
osiem bramek. Gospodarze zwycie-
zyli 5:3. Po 23 kolejkach Kasztelan
Sierpc zajmuje 11. miejsce w tabeli
zdorobkiem 26 punktow.

Liga okregowa

Wlidze okregowej Sparta Mocho-
wo zremisowala dwa kolejne mecze:
najpierw 0:0 na wlasnym boisku
z Szopenem Sanniki, a nastepnie
1:1 na wyjezdzie ze Stoczniowcem
Plock. Po 16. kolejce Sparta plasuje

T =

sie na 4. miejscu w tabeli z dorob-
kiem 28 punktow.

Skrwa Eukomie musiala uznaé
wyzszo$¢ przeciwnikow, przegrywa-
jac 2:4 ze Stoczniowcem Plock oraz
1:3 zWichrem Cieszewo. Zesp6l zaj-
muje obecnie 9. miejsce wtabeli z16
punktami na koncie.

Klasa A

Wklasie AOrzel Goleszyn najpierw
przegral 0:1 ze Skra Drobin, a na-
stepnie zremisowal 1:1 zZorza Szcza-
win KoScielny. Mimo tych wynikow
Orzel pozostaje liderem rozgrywek
234 punktami po 16 kolejkach.

eckim

e

Pogon Stupia wciaz walczy
o utrzymanie. Druzyna przegrala
0:3 z ULKS Ciéltkowo i1:5 zWisla
Gléwina-Sobowo. Po 15 rozegranych
spotkaniach Pogon ma 8 punktow
izajmuje 12., ostatnie miejsce wta-

beli.

Klasa B

Wklasie B Orzel I Goleszyn wciaz
szuka formy. Zesp6l przegral 1:5
z Wisla Nowy Dunindéw, a nastep-
nie pokonal 2:0 Delte II Slupno.
Po 16 kolejkach druga druzyna Orla
zajmuje 10., przedostatnie miejsce
zdorobkiem 13 punktow. M
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Samuraj. Sluzba, miecz i honor

Samuraja wiekszos¢

os6b kojarzy z wielkim
wojownikiem. A na poczatku
byt to stuzacy starszym
ludziom. Dopiero czasy wojen
uczynity z niego legende.

W swiecie samurajéw honor
byt wazniejszy od zycia, miecz
stanowit czes¢ duszy, a glowa
przeciwnika mogta otworzy¢
droge do awansu.

O prawdziwej naturze japonskich
wojownikéw, pelnej paradoksow
i duchowej glebi, opowiadal pod-
czas wykladu wsierpeckim ratuszu
Jacek Kazimierowski — kolekcjoner,
znawca, popularyzator kultury Ja-
ponii, atakze prezes Polskiej Sekcji
Miecza Japonskiego Stowarzyszenia
Miloénikéw Dawnej Broni i Barwy.
Spotkanie odbyto sie wramach cy-
klu ,W czwartki o kulturze”. Gosci
powitala zastepca dyrektora Mu-
zeum Wsi Mazowieckiej Bogusta-
wa Trojanowska.

Shuzacy najwyzszym

dostojnikom

Zanim samurajowie stali sie wo-
jownikami, ich rola wspoleczenstwie
byla zupelnie inna. Byli slugami. Ja-
cek Kazimierowski opowiadal osta-
rych kronikach, wktorych zapisano,
ze dostojnik japonski, ktory osiag-
nal 75 lat, mial prawo do osobistego
opiekuna — samuraja. Jesli starzec
dozy! 85 lat, otrzymywal dwoch
samurajow. A gdy los pozwolil mu
przekroczyé 95 lat, opiekowalo sie
nim trzech ludzi oddanych nie wal-
ce, lecz shuzbie. Trwalo to okolo
dwiescie lat. Potrzeba bylo wojen
domowych inajazdow Mongoléw, by
narodzili sie legendarni wojownicy.

Cenna glowa

W czasach wojen drogg do awansu
na wojownika czesto byla kradziez
glowy. Liczyla sie nie sama walka,
lecz czyja glowe sie przyniosto.
W zamieszaniu bitewnym glowy
cennych przeciwnikow przechodzily
zrak do rak — wazne bylo tylko, kto
dostarczy je do dowodcy. Nagroda
mogla by¢ ziemia, tytul, a nawet...
przejscie ze stanu chlopskiego
do wojowniczego.

- To glowa otwierala droge do
awansu — podkres§lil prelegent.

Z czasem wyodrebnila sie grupa
prawdziwych wojownikéw: tych,
ktorzy nie walczyli z przymusu, ale
zpoczucia obowigzku ihonoru. Sa-
muraje wywodzili sie z lokalnych
elit. Ich misja bylo strzec porzadku
wprowincjach, pilnowaé tadu, chro-

ni¢ ziemie iludzi. Stawali sie coraz
silniejsi. Wojna Genpei — walka
miedzy rodami Taira i Minamoto
— sprawila, ze cesarz, dotad symbol
wladzy absolutnej, zostal zepchnie-
ty w cien. Prawdziwa sila spoczeta
w rekach wojownikéw — itak na-
rodzila sig era samurajow.

Cztery stany

— porzadek swiata

Jacek Kazimierowski wyjaénial tez
strukture spoleczng epoki Tokuga-
wa. Shi-No6-K5-Shé — wojownik,
rolnik, rzemie§lnik, kupiec. Wo-
jownikom nie wolno bylo handlo-
waé ani uprawiaé roli. Zyli z pensji
swoich pan6w, ktéra czesto byla nie-
wystarczajaca. Jedna z ciekawostek
przedstawionych przez prelegenta
bylo przepisywanie migsa na recep-

te — wspoleczenstwie, wktorym je-
dzenie migsa bylo zabronione przez
zasady buddyzmu.

Epoka Edo przyniosta pokéj,
a wraz z nim konieczno$¢ zmian.
Samurajowie, pozbawieni okazji do
walki, musieli odnalez¢ sie wnowym
Swiecie. Stali si¢ nauczycielami, za-
rzadcami, poetami. Rozwinela sie
filozofia Bushido — $ciezka wojow-
nika, wktorej kaligrafia i ceremonia
herbaty staly si¢ rownie wazne jak
sprawno$¢ wboju.

Miecz — wiecej niz bron

- Miecz to dusza samuraja — moé-
wil Jacek Kazimierowski.

Kazdy samuraj nosit dwa: dtugi -
katana ikrotki - wakizashi. Katana
byla narzedziem wojny. Wakizashi
— towarzyszem zycia codziennego.

Te miecze przechowywano z naboz-
na czcig i przekazywano, jak skarb,
zpokolenia na pokolenie.

Zanim wyciagnieto katany, krolem
pola walki byt tuk yumi — dtugi, asy-
metryczny, pozwalajacy razi¢ wroga
zkonia z ogromng sila. Potem poja-
wily sie yari — wlocznie, naginaty
przypominajace halabardy iwreszcie
teppd — bron palna, ktéra zakonczyla
ere samurajow na polach bitew.

- Najlepszy mistrz miecza nic nie
zdzialal przeciwko kulom — stwier-
dzil prelegent.

Jacek Kazimierowski prezentowal
r6zne rodzaje broni samurajskiej
i opowiadal, jak zdobywal poszcze-
golne egzemplarze. Jest posiadaczem
miecza wykutego specjalnie dla niego,
ktorego wykonanie trwalo az pie¢ lat.

Zmierzch legendy

Wiek XIX przyniost zmierzch sa-
murajoéw. Restauracja Meiji odebra-
la im przywileje, zakazala noszenia
mieczy izburzyla stary porzadek.

- Czeé¢ znich przeszla do nowo-
czesnego $wiata — do armii, do
policji, do handlu. Ale wielu po
prostu znikneto - méwil Jacek Ka-
zimierowski.

Samuraje przestali istnie¢, ale
duch wojownika, wiernoéci ihonoru
przetrwat wlegendach. I nadal fa-
scynuje.

Po zakonczeniu wykladu uczest-
nicy spotkania mieli okazje zoba-
czy¢ wystawe poswiecong kulturze
japonskiej. Wérod eksponatow
znalazly sie takze przedmioty udo-
stepnione przez Jacka Kazimierow-
skiego — m.in. zbroje, bron idrze-
woryty. Stuchacze mogli wystuchaé
kolejnej porcji ciekawostek o Kraju
Kwitnacej Wisni. M

Nielatwo by¢ Julia

Jak wyrazi¢ mitosg, zal,
miodzienczy bunt - i to
wszystko w jezyku angielskim?
Z takim wyzwaniem

zmierzyli si¢ uczniowie

szkét podstawowych

i Srednich, ktérzy wzieli
udziat w VI Powiatowym
Konkursie Recytatorskim
Poezji Anglojezycznej,
zorganizowanym w Ognisku
Pracy Pozaszkolnej w Sierpcu.

W tym roku konkurs odbywal sie
pod honorowym patronatem Staro-
sty Sierpeckiego, awéréd partnerow
znalazly sie Akademia Mazowiecka
w Plocku, Dwujezyczne Przedszkole
+Happy Academy” oraz Wydawnictwo
Macmillan Education. Wydarzenie
otworzyla Izabela Malewska, wyko-
nujac utwor ,L’Amour De Ma Vie”
zrepertuaru Celine Dion.

Szekspir na scenie
Tematem przewodnim tegorocznej
edycji byla klasyka nad klasykami -

~Romeo iJulia” Williama Szekspira.
Archaiczny jezyk, wymagajaca wymo-
wa i skomplikowane emocje zaklete
w wersach stanowily nie lada wy-
zwanie. Ajednak mlodzi recytatorzy
udowodnili, ze nawet XVI-wieczny
dramat mozna zrozumie¢ iprzekazaé
zautentycznym uczuciem.

Uczestnicy zostali podzieleni na
dwie grupy wiekowe, a ich wystepy
ocenialo trzyosobowe jury: Eric Gar-
land z Akademii Mazowieckiej w Plo-
cku, Michelle Sithole - native spea-
ker jezyka angielskiego oraz Elzbieta
Gozdowska - dyrektor Powiatowej
Biblioteki Publicznej w Sierpcu. Ju-
rorzy nie mieli latwego zadania. Pod
uwage brano m.in. dob6r repertuaru,
poprawnoS¢ jezykowa, interpretacje,
ekspresje, dykcje oraz ogélne wraze-
nie artystyczne. PodkreSlano, ze po-
ziom wystepow byl bardzo wysoki —
uczniowie nie tylko opanowali trudne
teksty, ale potrafili réwniez oddaé ich
emocjonalna glebie.

- Zwyciezy¢ mozna tylko wtedy, gdy
sie probuje - moéwit Eric Garland, za-

—
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checajac mlodych ludzi do podejmo-
wania wyzwan, mimo tremy itrudno-
Sci jezykowych. — Wszyscy, ktérzy dzi§
wystapili, juz wygrali.

Zachwycili jury

W kategorii szk6l podstawowych
pierwsze miejsce zdobyla Sylwia
Szmyt ze Szkoly Podstawowej w Ble-
dzewie. Wsrdd ucznidow szkol sred-
nich zwyciezyla Maja Petrykowska
z Liceum Ogolnoksztalcacego im.
Mjra Henryka Sucharskiego wSierp-
cu. Drugie miejsce przypadlo Amelii
Malanowskiej z Zespolu Szkol Cen-
trum Ksztalcenia Rolniczego w Stu-
dziencu, atrzecie — Paulinie Pacho-

R )

lec z LO im. mjra H. Sucharskiego
w Sierpcu. Wyréznienia otrzymali:
Aleksandra Ogrodowczyk (LO im.
Biskupa Wetmanskiego), Kacper
Siwinski, Natalia Chyzewska oraz
Zuzanna Kucinska - cala trjka zLLO
im. Mjra H. Sucharskiego wSierpcu.

Wszyscy uczestnicy otrzymali dyplo-
my inagrody, ktére wreczali: starosta
sierpecki Przemyslaw Burzynski,
wiceprzewodniczacy Rady Powiatu
Wojciech Rychter, naczelnik Wydzia-
tu Oswiaty iZdrowia Zbigniew Czaj-
kowski oraz przewodniczacy Rady
Rodzicéw OPP Jaroslaw Szablewski.

Organizatorzy dziekowali rowniez
nauczycielom-opiekunom, jurorom

i partnerom wydarzenia. Dyrektor
Ogniska Pracy Pozaszkolnej Renata
Przybylowska podkreslila, jak wazne
jest rozwijanie w mtodych ludziach
odwagi do wystepowania publicznie
- wobcym jezyku, ztrudnym tekstem,
przed nieznana widownia.

Na zakonczenie Maja Petrykow-
ska przeniosla zgromadzonych do
XVI-wiecznej Anglii. Stynny mono-
log Julii (Give me my Romeo) w jej
wykonaniu wywarl ogromne wraze-
nie na publicznosci. Stowa zabrzmialy
zniezwykla sila - szczegoblnie wustach
mlodej osoby, ktora znakomicie pora-
dzita sobie zemocjonalnym ifonetycz-

nym wyzwaniem. M



